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STYRELSEN

Styrelsen for verksamhetsaret 25/26

Styrelsen har under verksamhetsaret haft mycket och varierande verksamhet. Det har varit
hog nirvaro pa styrelsemoten under verksamhetsiret som har héllits ungefar tva ganger i
ménaden. Ett gott ekonomiskt 14ge har gjort att styrelsen har kunnat utveckla féoreningens
verksamhet genom nya och innovativa aktiviteter. Variationen av aktiviteter har breddats och
foreningen nar ut till fler studenter &n nagonsin tidigare. Genomgaende for aret har dven varit
att engagera fler i foreningen, detta har gjorts genom att starta upp 7 projektgrupper som
engagerat mer dn 30 studenter. Foreningens 6kade engagemang visade sig dven pa
foreningskollegiet 2026 dar deltagande var otroligt och rostlingden var rekordstor.
Foreningen har dven detta verksamhetsar haft ett idrottsutskott som valdes in vid
foreningskollegiumet, ndgot som har bidragit till en stor 6kning i idrottslig verksamhet och
Okat engagemang hos foreningens medlemmar.

Under verksamhetsaret har styrelsen varit fulltaliga och kunnat bedriva verksamheten som
planerat. Undantag for detta har varit generaler till varterminen som lamnades vakanta vid
foreningskollegiumet. Det har dven varit avhopp i styrelsen pa posten som fotograf och pa
fortroendevalda posterna som ledamaoter i valberedningen. Med gott samarbete med
valberedningen och inom foreningens presidium har fyllnadsval gjorts pa samtliga poster
enligt stadgarna dven for de fortroendevalda posterna som revisorer som dven de lamnades
vakanta vid foreningskollegiumet.

Styrelsen har varit representerade i flera olika sammanhang bade pé sittningar, sektionsrad
och stormodten for att nimna nigra. Detta har lett till relationsbyggande till andra och
samarbeten. Foreningen har dven haft manga andra fina samarbeten med Kulturgeografiska
institutionen, foretag och andra partners under verksamhetsaret som mojliggjort stora delar
av var verksamhet.

Sammanfattningsvis har det varit ett spinnande a&r med manga och engagerade medlemmar

samt en mycket engagerad styrelse som har varit innovativ och strategisk for att kunna
erbjuda det bésta till alla Samvetare.




ORDFORANDE

Under verksamhetsaret har arbetet fokuserat pa att skapa goda forutsattningar for
foreningens fortsatta utveckling samt att 6ka medlemsengagemanget. Jag har stottat utskott
och fortroendevalda 1 deras arbete och initiativ, samt ansvarat for samordning och planering
infor gemensamma hallpunkter under aret.

Under terminsstarterna har fokus frimst legat pa insparken, dar jag har hanterat uppkomna
situationer samt stottat generalerna vid behov. Arbetet har dven innefattat deltagande 1
fadderutbildningar, nirvaro vid insparksevenemang samt bidrag till vilkomstbrevet.

Mycket arbete har gjorts kring kollegiumen, dér fokus legat pa god framférhallning for att
minska arbetsbelastningen for styrelsen. Infor foreningskollegiet 2026 har policys setts dver
och stadgar reviderats. Under varen har dven en "how-to" for kollegiearbetet tagits fram som
stod for kommande ordforande. Jag har haft ett nara och gott samarbete med valberedningen,
bade infor kollegiet och vid fyllnadsval under aret.

Foreningen har under ret kommit igdng ordentligt med LOK-stédsansokningar genom
idrottsutskottets arbete, vilket mojliggjort ansdkningar 1 god tid under bada terminerna. Tack
vare foregdende ars namnandring hos Skatteverket har foreningen dven fatt battre kontroll
over inkommande post.

Jag har studentrepresenterat foreningen 1 Kulturgeografiska institutionsstyrelsen under hela
verksamhetsaret samt deltagit 1 Samhallsvetenskapliga sektionens ordforandefrukostar
tillsammans med andra féreningsordférande. Vidare har foreningen representerats vid
Dynamicus vinterbal och sektionens Tacksam-gala.

Utover detta har jag och presidiet varit redaktorer for
forenings nyuppstartade tidning SamTal och arrang-
erat en sittning pa Gotlands nation for styrelsen,
projektgrupper och andra fortroendevalda som ett tack
for deras engagemang.

Under aret har ordforande kallat till och narvarat vid
19 styrelsemoten, vilket berdknas uppga till totalt 20
moten vid verksamhetsarets slut.



Sarah Dorenius

Under HT25/VT26 har jag haft tva huvudsakliga uppgifter: att stodja ordférande samt att
representera foreningen i Samhallsvetenskapliga Sektionens sektionsrad. Dértill har det varit
att bedriva arbete inom och tillsammans med presidiet enligt behov. Utover detta har
projektgrupper startats, foreningens tidning lanserats och en insamling under Musikhjéalpen
genomforts.

Till att borja med har jag deltagit 1 sektionsrad och fungerat som lénk till Uppsala studentkér
och den samhallsvetenskapliga sektionen, vilket har sidkerstillt att foreningen varit
uppdaterad om universitetet samt att alla studentrepresentantposter har tillsatts. Arbetet har
syftat till att lyfta studenternas utbildningsrelaterade fragor samt att uppratthalla kontakt
med andra samhéllsvetenskapliga foreningar.

Rollen har dven inneburit 6kad kontakt med utskott och andra foreningar, vilket har bidragit
till att starka bade intern kommunikation och samarbete inom sektionen. Ett sarskilt fokus
for mig har varit att skapa fler engagemangsmajligheter. Detta gjordes genom att starta upp i
slutindan sex nya projektgrupper tillsammans med utskotten, vilket lett till Gver 25 ytterligare
aktiva medlemmar. I november genomférde jag dven initiativet till foreningens Musikhjilpen-
bossa - den forsta for foreningen. Tillsammans med hela styrelsen anordnades nagra event for
att uppmuntra till att skdnka pengar. Detta gjordes dock med kort framforhallning, varav jag
ser en vardefull utvecklingspotential! Pluggfikat under veckan var exempelvis véldigt
uppskattat, och 1 framtiden skulle ndgot event kunna goras 1 exempelvis samarbete med andra
foreningar.

En utmaning under aret var att ett flertal foreningsmedlemmar blev satta som reserver till sin
C-kurs infor deras sjétte, sista, termin. Detta 10ste sig fraimst genom kontakt med berdrda
institutioner och student- och doktorandombudet vid Uppsala universitet.

Sammanfattningsvis har aret praglats av ett forstarkt samarbete, effektiv kommunikation och
Okat medlemsengagemang.

Sarah tilldelades utmirkelsen Arets
SamSekare av Samhallsvetenskapliga
sektionen vid Uppsala Studentkéar



o SEKRETERARE

Alva Ndsstrom

Under verksamhetséaret har 237 nya medlemmar valkomnats till foreningen dar 124 stycken
var under HT25 och 113 stycken under VT25. Samtidigt har 194 medlemmar raderats da
deras medlemskap lopte ut och de valde att inte forlinga det. Féreningen har i och med detta
totalt 1146 unika medlemmar.

Under verksamhetsaret har foreningen fatt ett ytterligare register genom ett samarbete med
Folkuniversitetet. Infor detta har det varit arbete med att samla in medlemmars samtycke.
Medlemmar har fortsatt att 4ven registreras i eBas for att fa& medlemskap i1 Uppsala
studentkér. Rutinerna for inskrivning av nya medlemmar har uppdaterats med en ny mall
samt att det finns forberett instruktioner. I 6vrigt har arbetet med LOK-stod 1 IdrottOnline
pagatt och samtliga, i dagslaget, 19 styrelsemo6ten har protokollforts och finns publicerade pa
foreningens hemsida.




\

y SKATTMASTARE

Robin Bjorklund

Detta verksamhetsar har handlat fraimst om att bibehélla det ekonomiska laget dar
foregdende rakenskapsar avslutades och se till s& att oregelbundna kostnader plockas upp
och riknas p4 for att fa ett jamnare resultat mellan dren och minska risken for oférutsedda
handelser som skapar en ekonomisk osdkerhet. Genom ett budgetarbete med storre projekt,
med tillkommande projektuppfoljning och involvering av respektive utskott i processen har
detta lett till att ekonomin utvecklas som planerat.

Foreningen har arrangerat tva insparkar, en resa till Barcelona, en surfresa till Portugal och
olika sittningar under verksamhetsaret. I forlingningen har andra event med fokus pa idrott
och hilsa, kultur och framtid arrangerats med gott engagemang.

Omséttningen har 6kat marginellt frin foregdende ar, dels pa grund av lyckade insparkar,
dels pa grund av 6kningar av kostnader i koppling till event vilket i forlangningen driver upp
vara biljettpriser. Vi har dven sett ett stort engagemang fran utskott som arrangerat event dar
intdkter skapats. Under rakenskapséret har vi haft mojlighet att omforhandla befintliga
sponsorer och ackumulera nya sponsorer som ser det arbete foreningen gor.

Kartlaggande av oregelbundna kostnader som exempelvis sdngbocker kommer som en
reaktion fran foregdende ars verksamhet dar ett fokus pa reservering av kostnader med
denna natur kan hjilpa foreningen framgent. Den nya Oversikten leder till att dven detta ar
har ett lyckat resultat med manga aktiviteter for medlemmarna att ta del av 1 olika prisklasser
for att ticka den stora massan.

Vi hoppas att detta arbete ses hjalpsamt for kommande verksamhetsar och fortroendevalda
for att se till s& att foreningens ekonomi fortsatt anviands pa ett effektivt sitt utan att 16pa
risk for langvariga likviditetsproblem.




TSKOTTET

Alma Bergdahl och Tilda Gidlof

Verksamhetsaret inleddes med planering infér hostterminens invigning. Arbetet paborjades redan innan
sommaren, da nya samvetarpasar bestdlldes tillsammans med styrelsetrojor. Foretag kontaktades dven for
att bidra med innehdll till samvetarpdsarna. Bland annat bidrog Akadademikerforbundet SSR,
Campusbokhandeln, Shotluckan och Wildmix med produkter.

I samband med invigningen fortsatte samarbetet med Sejfa, dir nya medlemmar som tog del av deras
erbjudande erholl rabatt pd insparken. Under insparken deltog SSR vid en picknick, dar de fick mojlighet
att presentera sin verksamhet samt sponsrade med pizza. Akavia och Actic medverkade dven under en
sexkamp, dar de holl i varsin aktivitet och informerade om sina studenterbjudanden.

Under féorbundsdebatten, som anordnades av Kultur- och utbildningsutskottet, ansvarade Naringslivs-
utskottet for ett sponsorsamarbete med Blomsterlandet Rosendal, som bidrog med blombuketter till
samtliga debattorer.

Efter insparken tillsattes en projektgrupp med ansvar for att ta fram merch till féreningens medlemmar.
Utskottet bistod med forsédljning av merch under formingel 1 samband med sittningar under
verksamhetsaret, samt tog fram nya produkter. Den nya merchen bestar av collegetréjor och kepsar med
Samvetarnas tryck.

Under hosten inleddes dven ett nytt samarbete med Uppsala Konsert & Kongress. I december deltog de
vid en gloggprovning arrangerad av Aktivitetsutskottet, och under varens inspark medverkade de vid en
sexkamp. Samarbetet har varit mycket uppskattat av bada parter. Planeringen infér varterminens
invigning paborjades i slutet av hostterminen. Till samvetarpasen erholls sponsring fran flera av de
foretag som bidrog under hosten, kompletterat med nya samarbeten som Monster och Nicks. Samarbetet
med Sejfa fortlopte med ett liknande uppligg som under hdstterminen och gav ett fortsatt gott resultat.
Under varens inspark deltog SSR vid ett idrottsevent, diar de sponsrade med medel till pizza. Vid
sexkampen medverkade dven Akavia och UKK. Under denna period inleddes ocksa ett samarbete med
Tentaklar som deltog pa en av insparkens pubrundor, diar bade utskottet och Tentaklar fick mojlighet att
presentera sina verksamheter.

Under verksamhetsaret har Naringslivsutskottet aven anordnat foreldsningar 1 syfte att stirka
studenternas koppling till arbetslivet. I december holl Akavia en gastforelasning om arbetsmarknaden for
samhallsvetare. SSR arrangerade dessutom en framtidskvéll som Samvetarna var med och marknads-
forde. I april genomfordes ytterligare en forelasning av Akavia 1 form av ett sushi-event med temat ”Fran
ansOkan till anstillning”. Evenemanget genomfors 1 samarbete med andra studentforeningar, daribland
Systemvetarna, UPS, UMV och Femjur.



& AKTIVITETS-
UTSKOTTET

Isabel Bohlenius och Jonna Holst

Under lasaret har ett antal evenemang utforts med blandad karaktar, allt fran resor och maskerad till en
stor fulsittning i samarbete med ett antal foreningar. Alla evenemang har utforts utan att skada
foreningens anseende hos nationerna och andra lokaler. Evenemangen har 1 stort sett silt slut med vissa
undantag sdsom Destination X dir ett antal biljetter behovdes avbokas. Utskottet har under

verksamhetsaret arbetat med projektgrupper. P4 hostterminen tillsattes Allti-allo-gruppen och Sma-
eventgruppen, som pa varterminen omstrukturerades till en projektgrupp; Mini-aktivitet.
Sammanfattningsvis har aret varit roligt och fyllt med béde traditionsenliga och nya evenemang for
foreningen.

Hostterminen: Hostterminen startade 17 oktober med en cykelfest, ndgot foreningen inte haft pa lange.
Aven fast firre anmélde sig 4n beriknat (40st) var cykelfesten vildigt uppskattad av deltagarna. Den 31
oktober intog Samvetarna Smélands nation med en halloween-sittning for 132 sittandes med murder-
mystery tema. Eventet sélde slut pa ca 20 minuter. Vi fick hjalp med eventet av singanforare Gustav
Anrin som agerade toastmaster, av Samvetarnas spexgrupp samt projektgruppen Allti-allo som
innefattade Amanda Bjorck, Ebba Tagtstrom, Elsa Gustafsson, Emma Soderberg och Saga Madisson.
Den 8 november samarbetade ett antal vetar-foreningar (GRUS, DV, USS, SAMVET och FUB) for att
anordna en stor gemensam fulsittning med Historiska Vetare som tema. 360 sittande nirvarade.
Foreningen ansvarade for marknadsforing och affischer. Vi fick har hjalp av Gustav Anrin som en av
eventets toastmasters, samt av projektgruppen Smé-event: Alice Astrom Wiklund, Anna Eby, Maja
Soderberg och Viggo Nordlund. Eventet var ett massivt projekt med stor arbetsbérda men blev en rolig
och hindelserik fulsittning. Den 13 november ledde Destination X 19 stycken resande till Barcelona.
Resan blev otroligt lyckad, speciellt uppskattad var den gemensamma middagen. Den 30 november holls
en gloggprovning pa GH i samarbete pa Oenologiska foreningen for 40 gister. Den blev proffsig och
staimningsfull! Detta event fick vi hjdlp av Smé-event-gruppen. Terminen avslutades med Vinterbanketten
som hade maskeradtema den 9e december, den sélde slut pa ca 10 minuter med 180 sittande géster.
Banketten var fylld av tal och framtradanden frdn Samvetar-kéren med liveband pé slappet. P4 detta
event fick vi dven hjalp av singanforare och toastmaster Gustav Anrin, samt Allti-allo-gruppen.

Varterminen: P4 varterminen omorganiserades produktgrupperna till att bara vara en, med Viggo
Nordlund som huvudansvarig. Den 16 april blev det vinprovning pa Kalmars Nation i

samarbete med Uppsalas Akademiska vinsillskap. 61 biljetter sadldes och evenemanget

blev vildigt fint. Drivande och styrande i Vinprovningen var nya projektgruppen bestaende

av Viggo Nordlund, Anna Eby, Olle Jonsson och Amanda Bjorck. Maj kommer att avslutas 1 O 4 2
med den arliga Varbalen som kommer att vara pa Ostgotas Nation. Gustav Anrin och

Isak Truedson kommer att agera toastmaster pa balen.
BILJETTER

saldes till utskottets
evenemang under
aret



SANGANFORARE

Gustav Anrin g f \
/4 ‘i

Verksamhetsaret 25/26 har inneburit totalt § sittningar, dar 4 4gt rum pa hostterminen “ o

L3

och 4 pa varen, medraknat varbalen den 23:e maj. Dessa har utgjorts av tva
fulsittningar, en slabb, tre gasquer, en bankett och en bal. Under verksamhetséaret har
posten fyllts av en person. Sdnganforarens forsta framtradande var pa fulsittningen som e
anordnades 1 samband med insparken, som dgde rum pa Litslena bygdegard sondagen den 7:e
september. Sdngerna som valdes var klassiska sdnger som ar ldtta att hinga med i, motiverad av att
nya reccar ska fa en mjukstart in 1 sjungandet.

Nasta tillstallning var invigningsgasquen som markerade avslutet pa hostterminens inspark. Den dgde
den 2 oktober pa Ostgdta nation och singvalet utokades nagot. Det finns ett mindre problem i att
foreningen har tva sdngbocker - en ny och en gammal. Problemet minskar for varje termin d& den
gamla sdngboken sakta fasas ut. Problemet 16ses genom att skriva ut 16sa blad med sangtext eller qr-
koder.

Terminen fortsatte och ledde fram till en halloween-slabb pad Smélands nation den 31a oktober. Har
agerade singanforaren dven toastmaster och bistod aktivitetsutskottet att halla koll paA maten samt fixa
med spex. Latar som inte stod med i saingboken hade skrivits ut som losblad men sanganforaren ansag
att fyllenivan var for hog och darfor stroks de latarna. En underhéllande tillimpning av direkt
demokrati tillaimpades for att involvera publiken i ett latval. Publiken fick da jubla for vilken 1at de ville
ha mellan "Punschen kommer” och “Finland ar Finland”. Nésta tillstdllning och sista for terminen var
Vinterbanketten pa Varmlands nation den 9¢ december. Singanféraren agerade aterigen toastmaster
och denna gang upptridde koren for forsta gangen, vilket blev valdigt lyckat. Tre latar med samma
melodi sjong som i ett medley, vilket ocksa blev lyckat d& manniskor inte verkade ha uppméarksammat
detta samband tidigare.

Varterminens forsta tillstallning var Fulsittning pa Bridgens hus den 2 februari. Tillstallningen och
latvalet liknade den pa hostterminen med klassiska latar som ar enkla att sjunga med i. Varterminens
invigningsgasque dgde rum pa Ostgota nation den 12 februari, likt den i hostas. Sdnganforare
snackade ihop sig med generalerna for att matcha energin i deras spex och talande. Aterigen hade
sangblad skrivits ut da géster fran institutionen och andra foreningar blivit inbjudna till sittningen. En
rolig variant pa “Jesus lever” sjongs dar namnet Jesus byttes ut for att hedra vice ordférande i
aktivitetsutskottets, Jonna, fodelsedag.

Nista sittning var nagot av en specialare, namligen fortroendevald-sittning pa Gotlands nation

den 6 mars. Denna sittning var for alla som engagerat sig i foreningen Samhallsvetarna och alla
dess projektgrupper. Singanforaren gjorde ett forhallandevis litet jobb da gisterna uppmanades att
sjdlva dra igdng sanger - och det sjongs rejalt!

Sista sittningen for varterminen kommer att vara en Varbal som dger rum den 23e maj pa
Ostgota nation. Sanganforaren kommer dven att vara toastmaster och det finns planer pa att
foreningens band, Samband, ska spela under sittningen.



R

Z.:, IDROTTS-
4 UTSKOTTET

Beata Iverhed och Olivia Strindeborg
Hosttermin:

Vi paborjade vart verksamhetsar genom att fortsdtta med de fotbollstrdningarna som det tidigare
idrottsutskottet holl 1, vilka var igdng néstintill hela hostterminen. Forsta gdngen som vi holl egen
aktivitet var under insparken, dar vi hade idrottsevenemang som bestod av en brannbollsturnering.
Dar var relativt god narvaro fran de flesta lagen. Vi holl ocksa ett sportquiz under insparkens
samvetarmil.

Vi satte sedan igdng med run club i1 oktober dér vi hade varierande nirvaro, dir det oftast var strax
under 10 personer som narvarade vid varje tillfalle. Vi hade 7 stycken tillfallen totalt ungefar varje
vecka (nar vadret tillat det). Det sista tillfallet var 1 december dar vi markte att intresset svalnat lite
och viadret inte ldngre var lampat for att springa utomhus. Vi hade dven vid 2 tillfallen after-run dar vi
hade bokat bord pa nation efter 16pturen, vilket var véldigt uppskattat.

I december satte vi igang med volleybolltraningar varannan vecka dar vi hann fa med 2 tillfallen dar
vi spelade 1 Kvarngardesskolans idrottshall. Efter det stora intresset s& fortsatte dessa bokningar under
varterminen. Vi dkte dven till nationalarenan for att kolla pa nir Sverige tog emot Slovenien 1

VM-kvalet dir vi silde 50 biljetter, en stor succe!




Vartermin:

Vi borjade terminen med fortsatta volleybolltraningar varannan vecka, dar intresset fortfarande finns
da det ar atminstone 10 deltagare vid varje traning. Vi hoppas pa att fa till 7 triningar under
varterminen. Fotbollstriningarna drog dven igadng 1 borjan av mars och de har fortsatt trina varje
mandag till terminens slut. Sedan skulle idrottsdagen pé insparken anordnas och enligt tradition sa
blev det en catch the flag turnering. Det var otroligt bra uppslutning av samtliga lag och vi fyllde
Katedralskolans idrottshall med taggade reccar, vinsthungriga faddrar och spelsugna 6lisar.

I borjan av terminen paborjades dven planerandet av en Beerpong-turnering med hjilp av Felix
Bostrom dar vi hade ett flertal planeringsmdten och kontakt med nationer och andra lokaler dar vi
kunde anordna den. Nar alla pusselbitar fallit pa plats i planeringen sa bokades Smalands och vi
slappte biljetter den 28/1 dar det var lite trogt med att sélja biljetter. Vi hade planerat for 48 lag men
efter det svalare intresset och jakt pé lag sa sdnkte vi antalet lag till 40. Nar vi fatt ihop alla lag var det
inte 1angt kvar tills dess att turneringen tog plats och det var dven det en succé. Alla lag kom utkladda
enligt temat radarpar och kvillen var 1 stort mycket lyckad. Vi, Felix och dven den otroligt viktiga
projektgruppen hade under kvéllen ett bra samarbete och allting fl6t pa som vi 6nskat.

Vi fick dven mgjligheten att fa gratisbiljetter till en av Uppsala Baskets matcher genom en av
medlemmarna i féreningen som spelar i laget. Vi var 26 medlemmar som gick pa matchen och hejade
fram Uppsala Basket och Samvetarnas basketspelare Peppe. Sedan var det dags for den stundande
surfresan som planerats under hela laséret och skulle i mars ga av stapeln. Det var 18 medlemmar som
akte pa resan och larde sig surfa, upptéackte Ericeira 1 Portugal och sdg manga fina solnedgingar vid
havet. Vi var pé surfcampet 1 en vecka. Efter all planering och de méten som vi har haft med Lapoint,
som anordnade surfcampet, sd kan man sdga att arbetet var virt det eftersom att resan blev sa lyckad!
Alla medresande var ndjda och glada och vi hade en fantastisk vecka tillsammans nere i Portugal.

En av de sista aktiviteterna som vi anordnade under terminen var att ga pa Sirius-match tillsammans.
Sirius tog emot Vasteras i ett AROS-derby den 18 april. Vi fick kopa foreningsbiljetter och kunde
“paxa” 30 platser for att kunna ldmna tillbaka dem om vi inte lyckas fylla alla stolar. Vi salde 28
biljetter till intresserade medlemmar, och fick uppleva en kul match med Samvetarna.

Precis 1 slutet av terminen kommer vi forhoppningsvis att delta 1 en brannbollsturnering med SamSek
dar alla foreningar kan anmala ett lag for att sedan mota varandra. Vi har i dagslaget 13 anmélda men
far kanske in fler inom en snar framtid.



PR-UTSKOTTET

Anni Héggholm och Sofia Hedin

I slutet av det nuvarande PR-utskottets verksamhetsar 25/26 har statistik 6ver aret samlats in.
Statistiken har samlats in fran foreningens nuvarande aktiva medier, vilka ar Facebook,
Instagram och var egna hemsida. Under perioden maj 2025 till april 2026 har foljarantalet pa
Facebook okat fran 1528 foljare till 1675, vilket motsvarar en total 6kning pa cirka 10%.

Resultat for antalet visningar pa var facebooksida har dven samlats in, dér resultatet var hela
107 909, dar foton har varit det mest visade innehallet. Vidare har statistik fran hemsidan
resulterat 1 2762 visningar, vilket motsvarar en minskning pa ungefar 60 visningar (ca 2%)
jamfort med tidigare verksamhetsar. Var mest anvinda media ar Instagram dir kontot har
under en 90 dagarsperiod natt ut till 5155 individuella konton samt totalt 174 545 visningar.
Under detta verksamhetsar har antalet foljare 6kat fran 1256 till 1518, vilket motsvarar en
total Okning pa ca 20%.

Fortsattningsvis har PR-utskottet aktivt arbetat for att uppratthalla ett professionellt och
igenkdnnligt utseende i enlighet med tidigare PR-utskotts framarbetade ‘Samvetar-image’.
Med detta som bakgrund har vi valt att fortsitta med samma fargscheman och utseende i sin
helhet, samtidigt som vi har satt en egen kreativ pragel pa den grafiska designen. I enlighet
med verksamhetsplanen har vi fortsatt med regelbundna manadskalendrar dar vi har jobbat
med att synliggdra foreningens olika aktiviteter. I samband med foreningens nystartade
tidning ‘SamTal’ har vi d&ven uppdaterat hemsidan for att medlemmar enkelt ska ha tillgang
till denna. Under &ret har vi dven varit med och startat upp den nya projektgruppen ‘Grafisk
design’ dar vi under sirskilda evenemang fatt ytterligare hjalp med skapandet av grafiskt
innehall.

Under verksamhetsaret har Samvetarboarden hallits uppdaterad for att marknadsféra och
kommunicera relevant information om foreningens aktiviteter och verksamheter. Tidigare
informationsblad har dven bytts ut och uppdaterats bade sett till grafisk design och relevant
information, detta for att frimja foreningens fysiska narvaro och synlighet pa campus.

Slutligen har vi, tack vare foregdende utskott, slutfort vergangen fran att ta fram grafisk
design med utgangspunkt i tva betalkonton 1 programmen Adobe Express och Canva till att
enbart ha ett kostnadsfritt foreningskonto 1 Canva, vilket sparar 142 kr/méanad till kommande
PR-utskott.

Facebook: 107 909 visningar
Instagram: 174 545 visningar



FOTOGRAF

Josefin Lagerquist HT25 och Natialia Gelato V126
Under det gangna aret har vi fatt privilegiet att dokumentera foreningens breda verksamhet

genom kameralinsen. Sammantaget har vi dokumenterat 17 olika tillstéllningar och laddat
upp 2 001 bilder 1 arkiven under det gdngna aret.

Vi inledde med examensceremonin for varens avgaende studenter, f6ljd av hostterminens
inspark och vilkomnandet av foreningens nya studenter. Under bade hostens och varens
insparker dokumenterades allt fran forsta dagen till fulsittningen och den avslutande gasquen.
Hostens evenemang innefattade dven halloweensittningen p4 Smélands, kultur- och
utbildningsutskottets ungdomspartidebatt samt vinterbanketten pa Varmlands, medan varen
ackompanjerades av Samvetarnas forsta beer pong-turnering! Vid samtliga tillstallningar gick
kameran varm for att fanga kreativa utkladnader, talare och véara fina medlemmar. Samtliga
bilder finns pa foreningens Facebook for alla medlemmar att ta del av!

Utover evenemangen har vi bidragit till att formedla foreningens ansikte utét. Styrelsen har
fotograferats tva ganger; en gang i samband med borjan av verksamhetsaret och en gang till i
samband med arsskiftet for att halla hemsidan och de sociala kanalerna uppdaterade vid
postbyten. Vi har bistatt generalerna under bada insparkerna med bade rorligt och fast
material, tagit redaktionsbilder till foreningens magasin SamTal och dven fotograferat CV-
bilder under SSR:s CV-workshop.
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Leia Fromm och Julia Izarra

Verksamhetsaret satte igang direkt med att borja planera arbetet infor foreningens arliga
forbundsdebatt. Stig-Bjorn "Stikkan" Ljunggren som vid flera tillfallen innan har stéllt upp
som moderator bjod dnnu ett ar pé en otrolig kvall med mycket debatt. Stikkans erfarenhet av
debatt samt otroliga personlighet och vianlighet underlattade och var till stor hjilp for vart
arbete och planering. Vi ar vildigt nojda med genomférandet av debatten. Trots ett ovantat
avhopp i sista minut, lyckades vi och Stikkan gora det basta av det och bistd med en valdigt
underhéllande kvill. Debatten dgde rum den 24 september 1 Horsal 1, Ekonomikum. Vi dr
valdigt nojda med deltagarnas engagemang. Horsalen var nistan fullsatt med cirka 70
personer och publiken bidrog med Over 45 inskickade fragor. Vi ar vildigt nojda med
resultatet och var prestation, verksamhetséaret borjade pa topp!

Bristen pa studieplatser pa bland annat Ekonomikum har varit extra patagligt detta
verksamhetsar. Under varje tentaperiod har manga upplevt det som en odndlig kamp att
lyckas fa en studieplats pa campus. Darfor har utskottet sett till att boka klassrum genom
foreningen under tentaperioder for att mojliggora studieplatser for medlemmarna. En av
gangerna bjods det dven pa lite fika vilket var extra uppskattat!

I vanliga fall brukar utskottet genomfora en enkatundersokning vars resultat skrivs in i en
arlig rapport till institutionen (ARP). Detta verksamhetsar behovde vi inte skriva “ARPEN”
da institutionen hade ett samarbete med Lunds Universitet som bidrog med en generell
granskning for hela institutionen. Vi gjorde en egen enkdtundersokning 4nda och bistod med
en rapport av de sammanstéllda resultaten da det kdndes viktigt att bibehalla studiebevakning
for foreningens olika program och ge medlemmar maojligheten att fa sin rost hord. Utskottet
utformade ett frageformular som skickades ut via foreningens olika sociala medier och éven
genom universitets huvudplattform Canvas. Svaren sammanstilldes 1 en rapport som sedan
skickades till institutionen och lades upp pa foreningens olika plattformar for den intresserade
att lasa. Utskottet har dven deltagit pa ett antal studiebevaknings-workshops arrangerade av
Samhallsvetenskapliga Sektionen for kunskapsutbyte och inspiration.

Annu en termin lyckades utskottet med hjilp av projektgruppen anordna en
examensceremoni for medlemmarna som tog examen HT25. Ceremonin holls i stora aulan 1
universitetshuset och det blev en otroligt pampig och fin stund for alla inblandade.




Peeter Maandi och Maja Lagerqvist holl tal och examinerade studenterna tackades av med manga
applader och blommor. Antalet examinerade studenter var foreningens hogsta hittills, med
totalt 45 studenter som mottog diplom och rosor.

Examensceremonin VT26 har dven fatt en projektgrupp och arbetet ar igdng. Utskottet sag till att
boka universitetsaulan i god tid sa projektgruppen sitter och spanar pé en eventuell
examenssittning.

Bokklubben har fortsatt som den samvetartraditionen som den ar. Facebookgruppen som
startades foregdende verksamhetsar har fortsatt vara huvudplattformen for bokklubben och
totalt har vi lyckats fa till 9 traffar och 6 bocker lasta. Bockerna vi last ar: Jag som aldrig kdnt
en man, Norwegian Wood, Folk med angest, En stund ar vi vackra pa jorden, Ender’s Game
och Flyga Drake.

Under verksamhetsaret har vi startat en filmklubb som vi hoppas ska bli en dterkommande
tradition i foreningen. Varje ménad har vi valt ett tema och latit medlemmarna résta fram en
film bland flera alternativ via vara sociala plattformar. Darefter har vi bokat en horsal eller ett
klassrum pa campus dér filmen visas, foljt av mojlighet till analys och diskussion. Forsta
filmvisningen holls 1 Oktober med tema “Halloween” dar klassikern Silence of the Lambs
visades. Foljt av November med tema “80-tal” diar 4nnu en klassiker Back to the Future
visades. December préglades av tema “Jul” och saklart spelades Love Actually. Efter en
manads paus tog vi nya tag i februari med tema “Tecknat” och visade otroliga Studio Ghibli
filmen Spirited Away. Mars hade tema sci-fi och klassikern A Space Odyssey var den
vinnande filmen.

Som sista storslagna event bjod utskottet pd Méla och Skala. Ett mycket uppskattat event som
vi hoppas att kommande utskott kan bygga vidare pa. Utskottet kopte in malarféarg, canvas
och malarmaterial samt bokade V-Dala nation for en kvall av vindrickande, méala och skala.
Eventet holls den 4 mars och utskottet anordnade biljettforsaljning for 30 deltagare via ORBI
som snabbt sélde slut!




MENTORSKAPS- s
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Filip Holm ( Sambhdllsplanering ) och Sofia Nordberg (Sambhdillsvetare)
Infor varje termin har ett formular publicerats pa Samvetarnas instagram for att rekrytera

mentorer som studerat de berérda programmen. Under saval hostterminen och varterminen 25/26
sOktes fikabidrag frin Samhéllsvetenskapliga sektionen for sammanlagt 3000kr varav allt blev
beviljat. Av dessa pengar var 2000kr for samhaéllsvetarprogrammet for tva terminer och 1000kr for
samhaéllsplaneringsprogrammet for en termin.

For varje mentorskap i respektive program har Facebook-grupper skapats dir mentorer och
elever har kunnat ha en kontakt kring traffarna samt innehallet per mentorskapstillfille for de
som inte kunnat néarvara.

Mentorskap for samhéllsvetare:

Studenter pa Samhéllsvetarprogrammet har under deras forsta termin fatt mojlighet att ga pa
regelbundna mentorskapstraffar. Traffarna har skett ungefar varannan vecka och har gett
studenterna mojlighet att stilla fragor 6ver kursen och diskutera olika delar som begrepp och
teorier som ingér i kurserna och litteraturen. Under den forsta delkursen har tva traffar gt rum
respektive termin samt fem traffar under delkurs tva. Detta har framst gjorts utifrdn studenternas
egna intressen och onskeméal om upplagg pa traffarna. Under de bdda terminerna genomfordes 7
stycken mentorskapstraffar som varade tva timmar med ca 30 studenter och 6 mentorer per
tillfalle. Sammanlagt var det 9 mentorer hostterminen 2025 respektive 10 mentorer varterminen
2026.

Mentorskap for samhéllsplanerare:

Studenter pa Samhaéllsplanerarprogrammet har under varterminen, och darmed deras forsta
termin, haft mojligheten att g& pa en rad mentorskapstréftar. Traffarna har dgt rum ungefar en
till tre veckor innan storre moment i utbildningen har intréaffat, sésom seminrarium,
uppsatsskrivning och tentor. Storleken och vikten pd momentet paverkar hur langt innan ett
mentorskap dger rum. Det forsta mentorskapet hade fokus pa statskunskap (28/1) och det andra
pa PM-skrivning och platsanalys (17/2). Den tredje traffen fokuserade istéllet pa sociologi infor
ett seminarium (25/2). Traffarna har gatt till s att eleverna placeras i1 grupper och féar diskutera
ett par fragor 1 taget innan vi 1 helklass gar igenom fragorna samt eventuella fragetecken pa
tavlan. Det som tas upp pa tavlan har vi tagit bild pa och lagt ut i Facebook-gruppen for de som
har missat mentorskapet. Studenternas egna intressen och instuderingsfragor har varit i fokus och
de kan infor triaffarna maila eller kommentera 1 Facebook-gruppen om det skulle finnas fragor
eller synpunkter. Traffarna upplevs mycket uppskattade och hittills har de haft cirka 20 studenter
pa plats. Sammanlagt finns 5 mentorer tillgdngliga. Under kommande kurs 1 Hallbar utveckling
och Globalisering ar tva traffar planerade, en infér uppsatsskrivning och en infor tentan, men
flera mentorskap kan komma att hallas utifran behov och intresse.



GENERALER HT25

Leo Nenzén, Lars Ljungberg, Maja Ericsson och Felix Bostrom

Malet var att skapa en rolig och inkluderande inspark for nya studenter pa Samhallsvetar-
programmet och andra samhallsvetenskapliga utbildningar i Uppsala. Insparken holl pa
mellan 1 september och 3 oktober och bestod av totalt 14 evenemang varav tre var helt
alkoholfria. Utover sjilva insparken hade vi en kickoft for faddrar den 27 augusti och en
gemensam avslutning (fuckoff) den 27 november.

En ny grej for 1 &r var att anmélan skedde via Orbi innan terminsstart. Det gjorde att ménga
kunde sédkra sin plats 1 forvig, men det gick ocksé att anmala sig pa plats. Totalt anmaélde sig
109 reccar, vilket var nagot under malet pa 130 men fortfarande ett bra deltagande. Narvaron
under aktiviteterna var dessutom genomgaende hog.

Totalt deltog 72 faddrar i insparken, som var jamnt fordelade pa sex olika lag. Av dessa var
12 kaptener med lite extra ansvar. Utover det fanns 48 Olisar som inte var knutna till ndgot
specifikt lag utan hjalpte till dar det behovdes. En ny sak for i ar var att faddrar kunde soka
tillsammans och bilda egna lag om max tio personer, samt att vi hade sé& kallade fakereccar,
vilket uppskattades och bidrog till en bra stimning.

For att na ut till nya studenter skickades valkomstbrev ut via alla samhallsvetenskapliga
institutioner, och vi besokte dven flera introduktionsforelasningar. Det hjalpte oss att na
manga och fa in deltagare till insparken.

Sammanfattningsvis genomfordes insparken enligt planen, med flera nya inslag som funkade
bra. Det var bra uppslutning, god stimning och manga tillfallen for nya studenter att lara
kdnna varandra och komma in 1 studentlivet i Uppsala.

109 RECENTIORER
72 FADDRAR
48 OLISAR




GENERALER VT26

Ottilia Almgren, Hugo Blom, Elsa Gustafsson och Wilhelm Stolt

Insparken dgde rum mellan den 19/1 och den 12/2 samt en kickoff respektive fuckoff for faddrar
den 16/1 respektive den 27/3. Under kickoffen gavs daven en fadder- och kaptensutbildning. Antalet
inskrivna reccar var 125 stycken varav majoriteten deltog i stora delar av insparken. Totalt deltog 48
faddrar, varav 12 kaptener, samt 67 6lfaddrar (6lisar). Olisutbildning holls digitalt. Faddrar och
reccar var uppdelade 1 6 lag medan o6lisar deltog som icke lagbundna funktionirer. Mejl skickades
till samtliga institutioner under Samhaéllsvetenskapliga fakulteten dar de ombads sprida
Foreningens och insparkens vilkomstbrev till nya studenter. I samband med detta bokades ocksa
besok pa introduktionsforeldsning for samhallsvetarprogrammet. Inskrivning skedde i Loket pa
Ekonomikum under férsta dagen av terminen.

Insparken hade tema tidsresa och bestod av totalt 13 evenemang, daribland traditionsenliga
evenemang sadsom sangbokssexa, pubrundor och fulsittning. Nytt for terminen var att de tidigare
evenemangen forfesttiavling och Tour de General slogs ihop till ett gemensamt evenemang som fick
namnet Big Bang. Det var mycket lyckat. Samvetardagen kombinerades med en pubrunda dar
styrelseutskotten fick sitta pa de olika nationerna. De fick chans att presentera sig och hélla i enkla
aktiviteter. Insparken avslutades med gasque pa Ostgdta nation som var mycket trevlig. For forsta
gingen bjods anstillda pad Kulturgeografiska institutionen in att gésta pa invigningsgasquen vilket
var uppskattat bade av foreningen och institutionen.

Insparken sponsrades av Akavia, UKK, Akademikerférbundet SSR och Tentaklar som bidrog med
pengar, aktiviteter, pizza och priser.

Efter halva insparken hade vi digitala m6ten med respektive lags kaptener dar de fick chans att
utvardera insparken sa langt och stélla eventuella fragor. Efter insparken gjordes utviardering i form
av enkatformular som alla reccar, faddrar, kaptener och dlisar uppmuntrades att svara pa.

125 RECENTIORER
48 FADDRAR
67 OLISAR

Generalerna tilldelades utméarkelsen Arets
Insparkare av Samhallsvetenskapliga
sektionen vid Uppsala Studentkar
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	NÄRINGSLIVS-UTSKOTTET
	AKTIVITETS- UTSKOTTET
	Isabel Bohlenius och Jonna Holst Under läsåret har ett antal evenemang utförts med blandad karaktär, allt från resor och maskerad till en stor fulsittning i samarbete med ett antal föreningar. Alla evenemang har utförts utan att skada föreningens anseende hos nationerna och andra lokaler. Evenemangen har i stort sett sålt slut med vissa undantag såsom Destination X där ett antal biljetter behövdes avbokas. Utskottet har under verksamhetsåret arbetat med projektgrupper. På höstterminen tillsattes Allti-allo-gruppen och Små-eventgruppen, som på vårterminen omstrukturerades till en projektgrupp; Mini-aktivitet. Sammanfattningsvis har året varit roligt och fyllt med både traditionsenliga och nya evenemang för föreningen.
	Höstterminen: Höstterminen startade 17 oktober med en cykelfest, något föreningen inte haft på länge. Även fast färre anmälde sig än beräknat (40st) var cykelfesten väldigt uppskattad av deltagarna. Den 31 oktober intog Samvetarna Smålands nation med en halloween-sittning för 132 sittandes med murder-mystery tema. Eventet sålde slut på ca 20 minuter. Vi fick hjälp med eventet av sånganförare Gustav Anrin som agerade toastmaster, av Samvetarnas spexgrupp samt projektgruppen Allti-allo som innefattade Amanda Björck, Ebba Tägtström, Elsa Gustafsson, Emma Söderberg och Saga Madisson. Den 8 november samarbetade ett antal vetar-föreningar (GRUS, DV, USS, SAMVET och FUB) för att anordna en stor gemensam fulsittning med Historiska Vetare som tema. 360 sittande närvarade. Föreningen ansvarade för marknadsföring och affischer. Vi fick här hjälp av Gustav Anrin som en av eventets toastmasters, samt av projektgruppen Små-event: Alice Åström Wiklund, Anna Eby, Maja Söderberg och Viggo Nordlund. Eventet var ett massivt projekt med stor arbetsbörda men blev en rolig och händelserik fulsittning. Den 13 november ledde Destination X 19 stycken resande till Barcelona. Resan blev otroligt lyckad, speciellt uppskattad var den gemensamma middagen. Den 30 november hölls en glöggprovning på GH i samarbete på Oenologiska föreningen för 40 gäster. Den blev proffsig och stämningsfull! Detta event fick vi hjälp av Små-event-gruppen. Terminen avslutades med Vinterbanketten som hade maskeradtema den 9e december, den sålde slut på ca 10 minuter med 180 sittande gäster. Banketten var fylld av tal och framträdanden från Samvetar-kören med liveband på släppet. På detta event fick vi även hjälp av sånganförare och toastmaster Gustav Anrin, samt Allti-allo-gruppen.
	Vårterminen: På vårterminen omorganiserades produktgrupperna till att bara vara en, med Viggo Nordlund som huvudansvarig. Den 16 april blev det vinprovning på Kalmars Nation i  samarbete med Uppsalas Akademiska vinsällskap. 61 biljetter såldes och evenemanget  blev väldigt fint. Drivande och styrande i Vinprovningen var nya projektgruppen bestående av Viggo Nordlund, Anna Eby, Olle Jönsson och Amanda Björck. Maj kommer att avslutas  med den årliga Vårbalen som kommer att vara på Östgötas Nation. Gustav Anrin och  Isak Truedson kommer att agera toastmaster på balen.
	1042 BILJETTER

	SÅNGANFÖRARE
	IDROTTS-UTSKOTTET
	Vårtermin: Vi började terminen med fortsatta volleybollträningar varannan vecka, där intresset fortfarande finns då det är åtminstone 10 deltagare vid varje träning. Vi hoppas på att få till 7 träningar under vårterminen. Fotbollsträningarna drog även igång i början av mars och de har fortsatt träna varje måndag till terminens slut. Sedan skulle idrottsdagen på insparken anordnas och enligt tradition så blev det en catch the flag turnering. Det var otroligt bra uppslutning av samtliga lag och vi fyllde Katedralskolans idrottshall med taggade reccar, vinsthungriga faddrar och spelsugna ölisar.
	I början av terminen påbörjades även planerandet av en Beerpong-turnering med hjälp av Felix Boström där vi hade ett flertal planeringsmöten och kontakt med nationer och andra lokaler där vi kunde anordna den. När alla pusselbitar fallit på plats i planeringen så bokades Smålands och vi släppte biljetter den 28/1 där det var lite trögt med att sälja biljetter. Vi hade planerat för 48 lag men efter det svalare intresset och jakt på lag så sänkte vi antalet lag till 40. När vi fått ihop alla lag var det inte långt kvar tills dess att turneringen tog plats och det var även det en succé. Alla lag kom utklädda enligt temat radarpar och kvällen var i stort mycket lyckad. Vi, Felix och även den otroligt viktiga projektgruppen hade under kvällen ett bra samarbete och allting flöt på som vi önskat.
	Vi fick även möjligheten att få gratisbiljetter till en av Uppsala Baskets matcher genom en av medlemmarna i föreningen som spelar i laget. Vi var 26 medlemmar som gick på matchen och hejade fram Uppsala Basket och Samvetarnas basketspelare Peppe. Sedan var det dags för den stundande surfresan som planerats under hela läsåret och skulle i mars gå av stapeln. Det var 18 medlemmar som åkte på resan och lärde sig surfa, upptäckte Ericeira i Portugal och såg många fina solnedgångar vid havet. Vi var på surfcampet i en vecka. Efter all planering och de möten som vi har haft med Lapoint, som anordnade surfcampet, så kan man säga att arbetet var värt det eftersom att resan blev så lyckad! Alla medresande var nöjda och glada och vi hade en fantastisk vecka tillsammans nere i Portugal.
	En av de sista aktiviteterna som vi anordnade under terminen var att gå på Sirius-match tillsammans. Sirius tog emot Västerås i ett AROS-derby den 18 april. Vi fick köpa föreningsbiljetter och kunde “paxa” 30 platser för att kunna lämna tillbaka dem om vi inte lyckas fylla alla stolar. Vi sålde 28 biljetter till intresserade medlemmar, och fick uppleva en kul match med Samvetarna.
	Precis i slutet av terminen kommer vi förhoppningsvis att delta i en brännbollsturnering med SamSek där alla föreningar kan anmäla ett lag för att sedan möta varandra. Vi har i dagsläget 13 anmälda men får kanske in fler inom en snar framtid.
	PR-UTSKOTTET
	Facebook: 107 909 visningar Instagram: 174 545 visningar
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	KULTUR- OCH UTBILDNING
	Peeter Maandi och Maja Lagerqvist höll tal och examinerade studenterna tackades av med många applåder och blommor. Antalet examinerade studenter var föreningens högsta hittills, med totalt 45 studenter som mottog diplom och rosor.
	Examensceremonin VT26 har även fått en projektgrupp och arbetet är igång. Utskottet såg till att boka universitetsaulan i god tid så projektgruppen sitter och spånar på en eventuell examenssittning.
	Bokklubben har fortsatt som den samvetartraditionen som den är. Facebookgruppen som startades föregående verksamhetsår har fortsatt vara huvudplattformen för bokklubben och totalt har vi lyckats få till 9 träffar och 6 böcker lästa. Böckerna vi läst är: Jag som aldrig känt en man, Norwegian Wood, Folk med ångest, En stund är vi vackra på jorden, Ender’s Game och Flyga Drake.
	Under verksamhetsåret har vi startat en filmklubb som vi hoppas ska bli en återkommande tradition i föreningen. Varje månad har vi valt ett tema och låtit medlemmarna rösta fram en film bland flera alternativ via våra sociala plattformar. Därefter har vi bokat en hörsal eller ett klassrum på campus där filmen visas, följt av möjlighet till analys och diskussion. Första filmvisningen hölls i Oktober med tema “Halloween” där klassikern Silence of the Lambs visades. Följt av November med tema “80-tal” där ännu en klassiker Back to the Future visades. December präglades av tema “Jul” och såklart spelades Love Actually. Efter en månads paus tog vi nya tag i februari med tema “Tecknat” och visade otroliga Studio Ghibli filmen Spirited Away. Mars hade tema sci-fi och klassikern A Space Odyssey var den vinnande filmen.
	Som sista storslagna event bjöd utskottet på Måla och Skåla. Ett mycket uppskattat event som vi hoppas att kommande utskott kan bygga vidare på. Utskottet köpte in målarfärg, canvas och målarmaterial samt bokade V-Dala nation för en kväll av vindrickande, måla och skåla. Eventet hölls den 4 mars och utskottet anordnade biljettförsäljning för 30 deltagare via ORBI som snabbt sålde slut!
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