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Styrelsen för verksamhetsåret 24/25
Styrelsen har under verksamhetsåret haft mycket och varierande verksamhet utspritt på alla
posterna. Styrelsen har haft hög närvaro på alla styrelsemöten under hela verksamhetsåret
som hålls ungefär två gånger i månaden. Det ekonomiska läget var ansträngt när den nya
styrelsen tog över och redan tidigt påbörjades ett strategiskt arbete för att skapa bättre
förutsättningar. Styrelsen har med ledning av Skattmästaren även haft ekonomiuppföljningar
regelbundet på styrelsemötena för att alla i styrelsen ska ha bra koll på Föreningens
ekonomiska läge. Detta arbete har genomsyrat hela verksamhetsåret och allt styrelsen gjort
vilket har gett goda resultat. Styrelsen har reviderat policys och stadgar samt beslutat om att
anta en ny ekonomipolicy. 

Under verksamhetsårets start var några poster vakanta till styrelsen som utlysts enligt
stadgarna och fyllnadsval har gjorts på posterna som sekreterare, mentorskapsansvarig för
samhällsplanerare och generaler för vårterminen. Styrelsen gjorde även utlysningar och
fyllnadsval på övriga poster, revisorer och valberedning, enligt stadgarna.

Styrelsen har varit representerade i flera olika sammanhang både på sittningar, sektionsråd,
sektion workshops och i olika idrottsturneringar för att nämna några. Detta har lett till
relationsbyggande till andra och samarbeten. Under verksamhetsåret har vi till exempel
arrangerat en resa med Uppsala Medievetare och en aktivitet tillsammans med Sociologiska
Föreningen. Föreningen har även haft många andra fina samarbeten med Kulturgeografiska
institutionen, företag och andra partners under verksamhetsåret som möjliggjort stora delar
av vår verksamhet. 

Sammanfattningsvis har det varit ett händelserikt år med många och engagerade medlemmar
samt en mycket engagerad styrelse som har varit innovativ och strategisk för att kunna
erbjuda det bästa till alla Samvetare. 

STYRELSEN
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Emelie Schlyter
Under verksamhetsåret har arbetet varit fokuserat på att utveckla och förbättra föreningen
och dess förutsättningar. Inledningsvis har ett stort arbete gjorts med ekonomin tillsammans
med Skattmästaren för att förbättra Föreningens ekonomiska läge samt för att kunna erbjuda
medlemmarna mycket och prisvärda arrangemang. Ordförande har varit med i budgetarbetet
vid insparkar och andra större evenemang samt tagit fram ett förslag till ekonomipolicy som
styrelsen beslutat att anta. Tillsammans med Näringslivsutskottet har ordförande förhandlat
om alla Föreningens avtal och startat nya samarbeten som har genererat mycket intäkter till
Föreningen. Sammantaget har det varit ett tidskrävande arbete men har gett mycket goda
resultat och förhoppningsvis en stabil grund till nästkommande styrelser.

Alla förtroendevalda blev inbjudna till uppstartsmöte i början av verksamhetsåret där deras
framtida arbete diskuterats och eventuella frågor lyftes. Därefter sattes allas arbete igång
snabbt, både med insparkar och bokningar av flera evenemang. Ordförande har under
verksamhetsåret aktivt stöttat samtliga utskott och förtroendevalda i deras arbete. Både i
form att hjälpa till, avlasta, uppmuntra och vissa fall även bromsa för att Föreningen ska
hinna med. Mycket tid har även lagts på att stötta generalerna under insparkarna genom att
bolla idéer, hålla i en del av fadder- och ölisutbildningen, deltagit på de flesta evenemangen
samt hanterat situationer som uppkommit på insparkarna. I övrigt har ordförande varit med
på alla styrelsemöten under året, deltagit på de flesta andra evenemang som arrangerats samt
förberett och arrangerat Föreningskollegiet.   

Föreningen har tack vare idrottsansvariga inlett ett stort arbete med att kunna få LOK-stöd
där ordförande som firmatecknare har ansökt om stödet. Däremot har processen pausat då
det uppdagades att Föreningen alltid haft fel namn registrerat på Skatteverket samt haft en
registrerad adress hem till en tidigare medlem. Ordförande har därför ansökt till Skatteverket
om att ändra namnet till “Föreningen Samhällsvetarna Uppsala” samt adressen till
institutionen på Ekonomikum. 

Ordförande har suttit som studentrepresentant i Kulturgeografiska institutionsstyrelsen samt
deltagit på Samhällsvetenskapliga sektionens “Ordförande frukost” tillsammans med
ordförande från sektionen och de andra kårföreningarna. Ordförande har även representerat
Föreningen på sektionens Tacksam-gala. 

ORDFÖRANDE

 Tilldelades utmärkelsen “Årets SamSekare” av
Samhällsvetenskapliga sektionen för sitt arbete i föreningen 
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Ingrid Raisis
I vanlig ordning var vice ordförande med i planeringen av Samvetardagen både på höst och
vårterminen, där nya föreningsmedlemmar får träffa styrelsen och höra om de olika
utskotten. Samvetardagen HT24 bestod av stationer utspridda i Uppsala där varje utskott
fick ställa upp stationer där de olika insparkslagen fick gå runt och samla poäng till
insparken. Samvetardagen VT25 hölls på Ekonomikum och med ett nytt koncept i form av
"Jeopardy" där reccarna fick lära känna styrelsen och tävla mot varandra. Vårterminens
upplaga arrangerades främst av Generalerna VT25. 

Vice ordförande har närvarat på majoriteten av sektionsråden under verksamhetsåret. Som
representant har vice ordförande skapat värdefulla relationer mellan Föreningen och de andra
kårföreningarna inom SamSek (Studierådet Culina, Dynamicus, FREUD, SOC, UMV, UPS,
Uppsala systemvetare, UPaD, FUB, TSARES, PAX ET BELLUM, Socionomus och MKIT)
kan upprätthållas. På sektionsråden görs diverse beslut och flera projekt mellan de olika
föreningarna har diskuterats och påbörjats. Under höstterminen arbetade även vice
ordförande tillsammans med Aktivitetsutskottet med planeringen av Destination X. Resan
gick till London och vice ordförande hjälpte till med bokningar av flyg och hotell samt
aktiviteter på destinationen. 

VICE
ORDFÖRANDE
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Samuel Weber
Under verksamhetsåret har 255 nya medlemmar välkomnats till Föreningen där 143 stycken
var under HT24 och 112 var under VT24. Samtidigt har 153 medlemmar raderats då deras
medlemskap löpte ut och de valde att inte förlänga det. Föreningen har i och med detta totalt
1098 unika medlemmar och har alltså sett en tillväxt på över 100 medlemmar.

Under verksamhetsåret så har medlemsregistret i eBas börjat integreras i Föreningen, i
enlighet med vårt avtal med Uppsala Studentkår. Innan insparken VT25 så flyttades alla
Föreningens medlemmar över till eBas så att medlemsregistret nu finns där också. I samband
med det fick alla Föreningens medlemmar möjligheten att fylla i deras personnummer i eBas
via ett mail som skickades ut. Då eBas saknar vissa funktioner i jämförelse med Orbi så har
medlemskapet för Föreningen i Orbi fortsatt att användas och nya medlemmar i Föreningen
blir det via köp av medlemskap i Orbi.

Mot slutet av verksamhetsåret började Idrottonline användas då Föreningen påbörjade
processen att ansöka om LOK-stöd. I nuläget är det endast några personer i medlemsregistret
och det är upp till kommande styrelser att föra en konversation om hur man vill göra med
detta nya medlemsregister.
Alla Föreningens möten har antecknats och publicerats på Föreningens hemsida.

SEKRETERARE
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Malva Lewerin
Detta verksamhetsår har mycket fokus legat på att förbättra Föreningens ekonomiska läge.
Tack vare ett nära samarbete med både ordförande och alla utskott så har vi haft en stabil
ekonomi som utvecklats som planerat. Omsättningen har likt förra verksamhetsåret varit
större än förväntat, även denna gång på grund av lyckade insparkar och stor ökning bland
medlemsantal. Årets största ekonomiska händelser har varit just dessa insparkar, samt
aktivitetsutskottets olika sittningar samt deras resa till London. Dessa har genererat intäkter
men framförallt stor omsättning och nöjda medlemmar. Vi har jobbat mycket med att pressa
kostnader och maximera spons och bidrag, för att kunna spara pengar samtidigt som våra
priser hålls låga. Tack vare utskottens insatser har vi fått flera nya samarbeten som hjälpt till
med detta. 

En stor utgift som fallit på detta verksamhetsår är inköp av sångböcker. Även om detta inte är
en direkt kostnad så har det krävt en stor investering vilket är den stora bidragande faktorn
till att vi avslutar verksamhetsåret med ett positivt resultat. Vi har tack vare god planering
och budgetering nu kunnat köpa in sångböcker utan att behöva tumma på övrig
verksamhetens kvalitet, samt satt upp tydliga riktlinjer för att framtida styrelser inte ska
behöva åka på samma överraskning. 

Överlag har detta verksamhetsår varit väldigt lyckat både ekonomiskt och
verksamhetsmässigt och vi har gjort viktiga investeringar som förhoppningsvis ger nästa
styrelse de bästa förutsättningarna för ett smidigt och lyckat år.

SKATTMÄSTARE
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Lina Ericsson och Matilda Nilsson
Verksamhetsåret inleddes med att planera inför höstterminens invigning. Detta arbete
påbörjades innan sommaren där nya invigningspåsar beställdes tillsammans med
styrelsetröjor med en ny design. Företag kontaktades även för att bidra med innehåll till
ingvigningspåsarna där några av de sponsorer som deltog var SSR, Campusbokhandeln och
Leffes cykel. I samband med invigningen inleddes därtill ett nytt samarbete tillsammans med
Sejfa. Samarbetet med Sejfa var uppskattat och de deltog vid inskrivningen av insparken samt
under Samvetardagen. Under Samvetardagen ansvarade näringslivsutskottet för samarbetet
med SSR där utskottet tillsammans med dem hade en station för de nya studenterna. SSR
bidrog även med falafel som utskottet hade ansvar för att införskaffa. 

I oktober skapades en projektgrupp ansvariga för att ta fram nya profilprodukter till
föreningens medlemmar. Detta resulterade i en mössa, främst framtagen till Föreningens resa
till Val Thorens. Därtill har flera designideér framtagits till framtida merch. Utskottet har
anordnat ett fysiskt försäljningstillfälle av föreningens produkter, detta i samband med
halloweensittningen under höstterminen. Ytterligare finns ett fysiskt försäljningstillfälle kvar
som kommer att anordnas inför vårbalen VT25. 

Ett av verksamhetsårets stora projekt var att beställa nya sångböcker till Föreningen då dessa
tog slut efter höstterminens invigning. Till detta projekt tillsattes en projektgrupp som
ansvarade för att se över ändringar i nuvarande böcker och ta fram en reviderad version. 800
nya böcker beställdes in och levererades under invigningen VT25. Näringslivsutskottet har
även bidragit med diverse mindre samarbeten till Föreningen. Exempelvis ett sponsorskap av
Blomsterlandet till förbundsdebatten anordnat av Kultur- och utbildningsutskottet i
september.

Planeringen inför vårterminens invigning tog fart i november och resulterade i en del nya
sponsorer till invigningspåsarna. Dessa inkluderade bland annat Pändy och Uppsala
kommun. Samarbetet med Sejfa fortlöpte och hade ett liknande upplägg som under
höstterminen med ett lyckat resultat. Konceptet för Samvetardagen ändrades till Jeopardy där
utskottet ansvarade för SSR:s medverkan och införskaffandet av pizzor till deltagarna. 

Under verksamhetsåret har näringslivsutskottet anordnat föreläsningar i syfte att stärka
studenternas koppling till arbetslivet. I december anordnades en gästföreläsning av SSR som
handlade om Linkedin och CV-skrivande. Under vårterminen påbörjades dessutom ett arbete
tillsammans med Rasmus Jonsson gällande en alumnföreläsning, Samvetarnas Framtidskväll.
Denna ägde rum i mars och gick ut på att 5 alumner från Samhällsvetarprogrammet och
Samhällsplaneringsprogrammet kom och föreläste om deras vägar efter examen. SSR deltog
även och berättade om arbetsmarknadens möjligheter för en samvetare samt bidrog med fika. 

NÄRINGSLIVS-
UTSKOTTET

9



Josefin Lagerquist och Lars Ljungberg
Under läsåret har evenemang med blandad karaktär arrangerats. Höstterminen inleddes med
en halloweensittning på Stockholms nation, som såldes slut inom 2 minuter, och blev väldigt
lyckad. I november organiserades en resa till London (Destination X) med flyg, tre nätters
övernattning på lägenhetshotell och planerade aktiviteter. 20 biljetter såldes för drygt 4300
kronor. I december hölls både en musikquiz/karaokekväll tillsammans med Sociologiska
Föreningen, samt en julslabb på Värmlands nation. Biljetterna till slabben var lite svårare att
sälja så vi la till möjligheten att köpa anhörigbiljetter vilket var effektivt. Tack vare de
sistnämnda eventen lyckades utskottet uppnå verksamhetsplanens mål med två-tre sittningar
per termin, samt minst ett evenemang i samarbete med annan studentförening. 

Vårterminens evenemang startade i mars, med en karaokekväll på K-karaoke. Evenemanget
möttes av positivitet och glädje. Några veckor senare anordnades en vinprovning tillsammans
med Uplands nation. Evenemanget var ett nytt koncept för både Uplands nation och
samvetarna och verkade uppskattas från båda håll, då eventet sålde slut på en vecka.
Resterande event infaller efter verksamhetsberättelsens färdigställande, men utskottet
planerar för en klädbytardag med Akademikerförbundet SSR, samt en vårbal på Östgöta
nation. Biljetterna till vårbalen sålde slut inom en timme och möttes av stor efterfrågan. 

Sammanfattningsvis har utskottet haft många evenemang med en stor variation. alla
arrangemang har varit uppskattade och totalt har utskottet sålt 724 biljetter till olika
aktiviteter under verksamhetsåret. 

AKTIVITETS-
UTSKOTTET

 724 
BILJETTER

såldes till utskottets
evenemang under året
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Vilma Bodin HT24 och Sofia Nordberg VT25
Verksamhetsåret 24/25 har inneburit fem sittningar totalt; en slabb, en fulsittning samt tre
gasquer. Detta inkluderar inte vårbalen som äger rum den 23 maj 2025. Under detta
verksamhetsår har det varit två sånganförare som fyllt rollen. Den första tillsatta
sånganföraren var verksam fram till december varpå nästa tog över rollen.

Terminens första uppdrag var invigningsgasquen som markerade avslutningen på invigningen
HT24. Gasquen ägde rum den 3 oktober på Norrlands nation. Till detta tillfälle valdes ett
urval klassiska sånger ur sångboken. 

Den 31 oktober hölls terminens andra gasque med halloween-tema på Stockholms nation.
Även då valdes klassiska samvetarsånger ut. 
 
Efter detta anordnades en julslabb som var ett evenemang arrangerat av aktivitetsutskottet.
Den ägde rum på Värmlands nation den 12 december. Temat på sittningen var julkalendrar.
Under kvällen var båda sånganförare under verksamhetsåret med i rollen som sånganförare
för kvällen vilket blev en bra start för den nytillsatta sånganföraren. Sånghäftet för kvällen
innehöll både klassiska visor som O gamle klang och jubeltid och Punschen kommer, samt
sånger med tydlig julanknytning.

Nästa evenemang var en fulsittning som arrangerades av generalerna samt ölisarna VT25 och
var ett evenemang under invigningen. Fulsittningen tog plats på Bridgens Hus den 3 februari
och hade bokstavstema som tema. Under kvällen passades det på att sjunga mycket olika
sånger samt några klassiska visor. 
 
Det sista evenemanget för verksamhetsåret var invigningsgasquen som markerade slutet på
invigningen VT25 och ägde rum på Värmlands nation den 20 februari. Till den valdes några
klassiska sånger ur sångboken. Sånghäftet för kvällen innehöll klassiska visor.

SÅNGANFÖRARE
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Daniel Nestor och Måns Bergenheim 
Vi påbörjade vårt arbete under insparken HT24. Den första aktiviteten ägde rum på
Samvetardagen, där Idrottsansvariga ansvarade för en station. Målet var att under tidspress
skapa en ny idrott med det material som fanns till utskottets förfogande. Idrotter som
"ofrivillig golf” och “stoppa frugan från att shoppa” uppfanns, och evenemanget verkade
uppskattat av samtliga lag. Därefter ansvarade utskottet även för idrottsdagen, där de olika lagen
tävlade i brännboll. Det bjöds på strålande sol och stort engagemang från samtliga lag – även detta ett
mycket lyckat evenemang.

Efter insparkens slut var det dags för den ordinarie verksamheten att ta vid. Målet var att skapa
kontinuitet genom regelbundna träningar, varvat med enskilda tillfällen för
att prova olika sporter. Utskottet bokade tider för fotboll på Lötens IP, som efter november övergick
till futsalträningar i Ekeby sporthall. Dessa evenemang, som låg till grund för bildandet av det
nuvarande fotbollslaget “Samlag”, med ett lag på uppemot 40 personer. Utskottet har samarbetat med
andra föreningar, såsom ES-sektionen. 

Utöver fotbollen och insparken arrangerades även en skridskodag på Studenternas IP under
allmänhetens åkning, där deltagarna även bjöds på fika. Efter en större arbetsinsats har även de sista
pusselbitarna fallit på plats gällande SAIF:s LOK-stöd, där vi Föreningen nu inväntar de sista
detaljerna. 

Utskottets verksamhet under våren inleddes med den efterlängtade Alpresan. Den 17 januari
satte sig 80 studenter från Samvetarna och UMV på bussen mot Val Thorens. Efter mycket cirka 34
timmars resa klev ett tappert gäng av bussen i den franska alpbyn. Veckan bjöd på fantastisk
skidåkning, strålande sol och ett roligt uteliv. Evenemanget arrangerades i samarbete med UMV, vilket
vi hoppas kan bli en framtida tradition.

Efter resan var vårterminens inspark igång och återigen ansvarade utskottet för en idrottsdag. I
sedvanlig ordning anordnades "capture the flag", där lagen skulle stjäla varandras flaggor.
Deltagandet var ovanligt högt och engagemanget stort. Under våren fortsatte vi vårt samarbete med
ES-sektionen och blev inbjudna till deras volleyboll- och innebandyträningar. Vi fortsatte även med
förra årets uppskattade futsalserie, och är i skrivande stund klara för slutspel. Nytt för året är vår
anmälan till Campus 1447:s fotbollsserie. I och med detta har utskottet haft försäljning av
Samvetartröjor till laget.  

Vi har även fortsatt med de fasta fotbollsträningarna och haft en stående tid på Fålhagens IP, där
mellan 15–20 personer regelbundet deltagit. I slutet av terminen planerar vi att anordna ett par
löpträningar, en discgolf-runda och även den årliga fotbollsturneringen. Samvetarna kommer att delta
med ett lag i Campus 1447:s brännbollsturnering. 

IDROTTS-
ANSVARIGA

Måns och Alpernaresan
tilldelades “Årets arrangemang”

av  Samhällsvetenskapliga
sektionen
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Alicia Khoury och Taiyo Nohira
I slutet av verksamhetsåret avsattes tid för att samla in aktuell statistik från Samvetarnas
aktiva sociala kanaler – Facebook, Instagram och hemsidan. Under perioden 26 maj 2024 till
20 april 2025 hade hemsidan cirka 2821 sidvisningar, minskning med 679 visningar från
tidigare verksamhetsåret. Detta kan ha berott på att hemsidan har legat nere på grund av
domänbyte, vilket kan ha bidragit till minskningen av besökare. En stor del av trafiken dit har
kommit via Instagram och Uppsala studentkårens hemsida. 
Instagramkontot har fått 267 nya följare, vilket motsvarar en ökning med 2,2 % jämfört med
föregående PR-utskotts resultat – en positiv utveckling. Enligt statistik från Instagram har
kontot haft 4 610 besök under en 90-dagarsperiod. Om man antar en jämn aktivitetsnivå
under året motsvarar det cirka 18 696 besökare under ett helt verksamhetsår, siffror som
pekar på ett fortsatt starkt engagemang. 

Facebooksidan har totalt haft cirka 21700 besök, en ökning med 3100 besökare från tidigare
verksamhetsåret, motsvarande 16,6% ökning. Sammanfattningsvis visar statistiken att
Samvetarnas sociala kanaler överlag fortsätter att utvecklas positivt, även om hemsidan
uppvisar en viss nedgång.

Hemsidan har, under hösten 2024, flyttat över domänen från MissHosting till One, denna
flytt kostade 3000 kronor och var PR-utskottets största utgift. PR-utskottet har avslutat
abonnemang på Lightroom-plan och därmed sparat 1572 kronor per år för kommande PR-
utskott.  
 
Under verksamhetsåret har Instagram fått en stor uppdatering. I oktober 2024 tog vi fram en
ny grafisk profil som gav kontot ett mer enhetligt uttryck, och därigenom skapade vi en ny
“Samvetar-look”. Under samma period började vi använda kalenderinlägg i stället för
veckoscheman. Dessa fästes i profilen och gjorde det enklare för följarna att få en översikt
över kommande evenemang och aktiviteter. Samvetar-boarden har blivit utsmyckad med
lockande och engagerande affischer med information om Föreningen. PR-utskottet har
dessutom lyft fram styrelsen i ännu högre grad genom fler personbilder och mer
genomarbetade “Styrelsetakeovers” på våra konton. 

Under vårterminen ordnade PR-utskottet ägarskapet för domänen, och i dag är det
Föreningen Samhällsvetarna Uppsala som står som ägare – inte dess grundare.

PR-UTSKOTTET

Hemsidan: 2821 besökare 
Facebook: 21 700 besökare 
Instagram: 18 696 besökare
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Alice Eyre
Under verksamhetsåret 24/25 har flertalet roliga sittningar och events anordnats av
Föreningen, bland annat fulsittningar, gasquer, ceremonier och vårbal. Det har varit
fantastiskt kul att få närvara vid så många tillfällen och vara den som fångar alla glada
stunder på bild! 

Den första tillfället som fotades var på insparkens första dag HT24 där alla nya recentiorer
blev tilldelade sina lag och påbörjade insparken med massor av aktiviteter i ekoparken.
Insparken avslutades med en otrolig gasque där det uppstod gott om tillfällen att fotografera
alla till bords men även uppträdanden, årets lag och mycket mera. De sittningar som följde
därefter under höstterminen var en halloweensittning och en avslutande julgasque där alla
fina utklädnader, borden, tal, med mera blev fotograferade. 

Efter en ledighet över jul påbörjades nästa inspark VT25! Samma roliga och fartfyllda
upplägg sattes igång och foton togs under den första dagen, fulsittning och den avslutande
insparksgasquen. Därefter i februari anordnades en examensceremoni i den vackra
universitetsaulan där alla nyexaminerade skulle bli fotograferade. Det var ett fint tillfälle som
kändes väldigt högtidligt att få fånga på bild! Som fotograf är det inte bara sittningar som
kan fotas utan även andra event som ceremonier eller sådana som rör styrelsen. I april
anordnades föreningskollegiet där den nya styrelsen skulle väljas in, där fotograferades det
några bilder för att kunna använda till Samvetarnas instagram eller dylikt för att visa hur ett
sådant event ser ut. Det sista tillfället att fotografera på vårterminen är förstås vårbalen där
man får chansen att se alla fina högtidsdräkter, vackert pyntad festsal och fira det sista av
terminen innan sommaren tillsammans. Samtliga bilder från alla fototillfällen lades ut på
Facebook där alla medlemmar kunde se och ta del av dem när som helst!

FOTOGRAF
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KULTUR- OCH
UTBILDNING

Tilda Gustafsson och Leo Nensén 
Verksamhetsåret startade med att påbörja arbetet inför förbundsdebatten. Förbundsdebatten är
vid det här laget en samvetartradition och vi fick kontakt med den eminente Stig-Björn “stikkan”
Ljunggren som vid flera tidigare av samvetarnas förbundsdebatt stått som moderator. Även så
denna gång. Stikkan är en mycket kapabel och begåvad moderator som med sin talang var till stor
hjälp för oss under debatten och under planeringen.Utskottet var mycket nöjda med
genomförandet av debatten, trots att det var ett antal avhoppare nära inpå debatten. Trots lång till
riksdagsval var närvaron hos medlemmarna bra. Lyckligtvis var partierna hjälpsamma och kunde
bistå med inhoppare. Debatten ägde rum den 23 september. Allt som allt är vi mycket glada och
stolta över debatten. Med det lyckade eventet i ryggen seglade vi vidare och framåt genom resten
av verksamhetsåret.

Under verksamhetsåret skickade utskottet ut en enkät från som ämnade undersöka hur
studenterna upplever sin utbildning. Med resultaten från denna undersökning skrev vi en rapport
(ÅRP) som gavs till Kulturgeografiska institutionen. Denna rapport hoppas vi skall hjälpa till att
forma vårt gemensamma studentliv och tillvaro på campus, osv, till det bättre.
Utskottet deltog även på Studiebevaknings workshop där vi fick lära oss mer om studiebevakning.

Till de examinerande studenternas stora glädje lyckades vi, tillsammans med den fina
projektgruppen, anordna examensceremonin för våra medlemmar som tog examen HT24.
examen hölls i aulan i universitetshuset och det blev en magnifik ceremoni där bland annat
Peeter Maandi höll tal och den enastående Samkören sjöng.

Utskottet har även varit med och planerat en ceremoni för VT25 med en projektgrupp där arbetet
för ceremonin är i full gång. Tillsammans och med hjälp av Peeter Maandi har utskottet även
skrivit ett underlag för hur arbetet och förberedelserna av kommande ceremonier lämpligen kan se
ut. Detta är något vi är glada över och något vi tror kommer underlätta för kommande utskotts
arbete med ceremonier.

Till slut fick även bokklubben komma tillbaka i ljuset efter många månaders uppehåll.
Den fina bokklubbsinstagramen som för inte så länge sedan startades gick, efter mycket
letande, tillslut inte att få tillgång till. Istället har bokklubben nu en facebookgrupp!
Klubben har haft ett möte hittills och där den första boken diskuterades: Populärmusik från
Vittula. Klubben har efter det börjat läsa När tranorna flyger söderut.



Saga Madisson (Samhällsplanering) och Felix Boström (Samhällsvetare) 
Under verksamhetsåret HT24/VT25 har mentorskap arrangerats för de nya studenterna på både
samhällsvetar- och samhällsplaneringsprogrammets introducerande terminer. 
Detta innebär mentorskapstäffar för samhällsvetare under både höst och vår, samt träffar under
vårterminen för samhällsplanerarna. 

Samhällsvetarna har under året haft 19 olika mentorer som väglett de nya studenterna genom åtta
träffar per termin. Varje termin har den samhällsvetenskapliga grundkursen betats av med dess tre
delkurser. Nytt för verksamhetsår som gått är att en träff  för uppsatsskrivandets del har
introducerats vilket har uppskattats av studenterna. Mentorskapet har bidragit till värdefulla
diskussioner och bidragit med kunskap inför tentor, seminarier och till sist uppsatsen. 

Samhällsplanerarna har haft fem mentorer under terminen som väglett de nya studenterna genom
sammanlagt sex mentorskapsträffar. Träffarna har berört innehållet i kurserna Planering,
befolkning och politik (15 hp) samt Hållbar utveckling och globalisering (15 hp). Mentorskapet
har bidragit med kunskaper och värdefulla diskussioner inför seminarier, PM, presentationer och
tentor. Därtill är mentorskapet en social tillställning med möjlighet till nätverkande mellan de
olika årskurserna på programmen. 

Facebookgrupper har skapats för respektive program, genom vilka information kring och från
mentorskapsträffarna delats. Bägge program har även arbetat med att skapa drivemappar med
innehåll som både finns tillgängligt för nuvarande studenter, men även kan användas av
kommande mentorskapsanvariga och studenter under framtida terminer.

Generellt har responsen på mentorskapet varit mycket positiv, med högt deltagarantal under
träffarna. Utöver positiv återkoppling i klassrummet berättar studenterna genom svar på
utvärdering bland annat att de bedömer träffarna vara lärorika och hjälpsamma för att förklara
koncept på ett rimligt och enkelt sätt, speciellt för någon som aldrig tidigare studerat på
universitetsnivå. Mentorerna beröms och upplevs ha bidragit med en tydlig bild av vad olika
examinationsformer kommer att innebära. Studenterna har fått en förståelse för vad de kan
förvänta sig samt vad lärare förväntar sig av dem. SamSek har under hela verksamhetsåret
sponsrat träffarna med fika, vilket varit mycket uppskattat.

MENTORSKAPS-
ANSVARIGA
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INSPARK
MED SAMVETARNA



Albin Pöppel, Bartosz Stroinski, Hanna Magneryd och Lisa Andersson
Under höstterminen anordnades en rekordstor invigning med uppemot 120 recentiorer, 51
faddrar och 31 ölisar. Nytt för invigningen var att den leddes av fyra generaler. För att
säkerställa att alla faddrar fick en plats utökades antalet recentiorer till 120.
Marknadsföringen skedde genom välkomstbrev som nådde cirka 1 700 studenter vid 18 av
universitetets institutioner. Dessutom besöktes klasser inom Samhällsvetarprogrammet,
Genusvetenskap A, Samhällsgeografi A, Idéhistoria A och Statskunskap A under den första
veckan. Detta bidrog till att samtliga platser kunde fyllas och att det blev en blandad grupp av
programmerare och fristående kursstudenter. Under sommaren lade vi ner mycket tid på
planering och förberedelser, såsom att boka bygdegård för fulsittningen, boka nation för
invigningsgasque samt kommunicera med sponsorer.

Totalt delades deltagarna in i sex lag, där invigningstemat var "Swedish Icons". 
Invigningen inleddes med en kaptensutbildning via Zoom, där
 rollen och ansvaret som lagkapten diskuterades. Därefter följde 
fadderkickoffen där lagen fick möjlighet att lära känna varandra 
genom olika utmaningar och tävlingar. Dessutom fick de ta del 
av information kring invigningens upplägg samt föreningens 
stadgar och policys. Detta för att säkerhetsställa en så trygg och 
välkomnande invigning som möjligt.

Den 2 september inleddes invigningen på Ekonomikum, där faddrar och recentiorer för första
gången fick träffa varandra. Under hela insparken anordnades totalt 15 evenemang, där flera
var traditionsenliga, såsom pubrundor och fulsittning. Utöver dessa arrangerades även fem
helt nyktra evenemang. För att främja gemenskap över laggränserna introducerades nya
aktiviteter, exempelvis evenemanget "Bäst i test", där lagen tävlade mot varandra i
Ekonomikumparken, samt en poängjakt där lagen fick möjlighet att interagera även utanför
de schemalagda evenemangen. Dessutom anordnade SamSek en storklubb på Värmlands
nation, där alla föreningar inom samhällsvetenskapliga sektionen fick tillfälle att umgås och
ha en trevlig kväll tillsammans. Invigningen avslutades den 3 oktober med en festlig
invigningsgasque på Norrlands nation.

Vårt mål var att skapa en trygg och inkluderande invigning genom insatser som nyktra
arrangemang, tydlig kommunikation och möjligheten till anonym visselblåsning. För att
säkerställa detta höll vi regelbunden kontakt med fadderlagen under invigningen,
tillhandahöll ett anonymt formulär och genomförde en utvärderingsenkät i slutet av
insparken. De insikter vi fick med oss tog vi vidare när vi den 12 november officiellt lämnade
över ansvaret till vårterminens generaler.

GENERALER HT24

120 RECENTIORER
51 FADDRAR 
31 ÖLISAR

Insparken och generalerna tilldelades Samhällsvetenskapliga 
sektionens utmärkelse “Årets insparkare”. 
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Ellen Gisslegård, Mille Rensvik, Samuel Weber och Sarah Dorenius
Under vårterminen deltog 100 recentiorer, 43 faddrar och 46 ölisar. Detta innebär att vi har haft den
största vårterminsinsparken sedan verksamhetsåret 2016/2017. Vi delade upp alla i 6 lag med 6-8
faddrar per lag. 

Marknadsföringen inför insparken skedde via välkomstbrevet samt besök till klassrum där vi
besökte Samhällsvetenskapliga programmet, Samhällsplaneringsprogrammet samt Idéhistoria A. Vi
valde att främst fokusera på programmen denna termin, men trots detta lyckades vi ha en del
fristående kursstudenter.

l                                                 Inför vårterminens inspark hölls en kaptensutbildning via zoom, där 
l                                                 vi gick igenom kaptenernas ansvar samt föreningens stadgar samt
ö                                                invigningspolicy. Även en fadderutbildning arrangerades samt en
ö                                                fadderkickoff på Ålands Bygdegård där en presentation hölls om
                                                  faddrarnas ansvar inom insparkens ramar. Något som var nytt denna
                                                  inspark var hur man hanterar hälsoproblem som kan orsakas av
alkohol. Avslutningsvis fick faddrarna några fall att prata om för att diskutera tänkbara situationer
som kan uppstå. 

Invigningen bestod av 14 evenemang över 5 veckor med start 20 januari, temat var “TV-program”.
De flesta var traditionella evenemang såsom fulsittning, pubrundor och gasque. Vi prioriterade att
ha en paus innan gasquen för att alla skulle kunna få friskna till och vila upp sig, vilket innebär att
13 av 14 evenemang skedde under 4 veckor. Akavia fortsatte med att sponsra även denna invigning
och bjöd på spex i vårt nya evenemang “Festival med Akavia” där de sedan delade ut akaviapåsar
med snacks och energidryck till vinnarna. Under vårt nya evenemang “Jeopardy”, som var en ny
utformning av Samvetardagen, sponsrade SSR med pizzor. Avslutningsvis höll vi en
invigningsgasque på Värmlands som var lika trevligt som alltid!

Vi har haft en stor prioritet när det gäller trygghet vid evenemang och har använt ett anonymt
formulär där deltagarna var välkomna att dela sina erfarenheter. Denna termin hade vi även en
särskild för faddrar. Fortsättningsvis hade vi QR-koder uppklistrade i fulsittnings. och
gasquelokalernas toaletter för att deltagare skulle bli påminda och ha plats att skriva i det anonyma
formuläret. I mitten av invigningen hade vi även ett möte med kaptener från varje lag för att gå
igenom hur allt har gått och om det uppstått några problem eller frågetecken. Avslutningsvis
skickade vi ut utvärderingar till reccar, faddrar och ölisar efter invigningens slut som är till grund
för en rapport som finns för utveckling av insparken. Rapporten skickas sedan med till nästa
Inparksgeneraler!

Vi avslutade invigningen med en tackfest till faddrarna där vi var på Ålands bygdegård där vi hade
några lekar innan vi åkte in till Uppsala för att fira tillsammans!

GENERALER VT25

100 RECENTIORER
43 FADDRAR 
46 ÖLISAR

Ellen tilldelades Samhällsvetenskapliga sektionens 
utmärkelse “Årets nykomling” för sitt engagemang i insparken. 



VI VILL TACKA!
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