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Medlemmar: Totalt har vi fatt vilkomna 179 nya medlemmar under verksamhetsaret, varav
81 under hostterminen och 98 under varterminen. Under verksamhetsaret har ocksa 117
medlemmar raderats efter att deras medlemskap darfor 16pt ut och inte fornyats. Detta gor att
vi nu har 885 unika medlemmar i foreningen. Foreningen &r ddrmed storre dn den nagonsin
har varit tidigare!



Ordforande

Vid borjan av verksamhetsaret fanns det tvd vakande poster i styrelsen vilket var
mentorskapsansvarig for Samhéllsplanerarna och den nya sanganforarrollen. Den nya posten
som singanforare fylldes av Erik Viktorsson och Gustav Hassbring blev invald lagom till
virterminen ndr samplanerarna borjar. En post har dessutom bytts ut under lasaret. Anna
Olsson, som fOrst satt pad posten som idrottsansvarig, var tvungen att kliva av posten lagom
till arsskiftet pd grund utav jobbmojligheter, denna post fylldes snart direfter av Ossian
Hejdenberg Philip.

Styrelsen har under tidig virtermin haft ett mote med representanter for Kulturgeografiska
institutionen dir det diskuterades hur vi ytterligare kan bygga ut vart samarbete. Da
foreningen véxer kraftigt har styrelsen forsokt fa tillgang till storre forrdd eller ett eget rum pa
Ekonomikum, négot som framlades pa detta mote. Detta har lyfts med den kulturgeografiska
institutionen men utan framgéng dé institutionens ekonomi stir fortfarande i vigen for att
detta skulle vara en mojlighet, ndgot vi anser trakigt. Daremot har de visat sig hjdlpsamma
och sdg mojligheten for dem att frdga sina kontakter pA Ekonomikum. Kontakt om detta fér
foras vidare av ndstkommande styrelse. Vi har definitivt vuxit ur vara tva skap som verkligen
skulle behdvas fornyas. Dessutom har en sdkerhetsfrdga uppstatt da vi under aret valt att
investera i en hogtalare for Foreningen. Denna har for tillfillet fatt lagrats hemma hos
ordforande dd skdpen inte &r 1 bdsta skick. Utdver det har inkdpt till samshop har gjorts men
som i nuldget &ven behover forvaras hemma hos styrelsemedlemmar i brist pa plats.

Foreningens ekonomi har verkligen stitt i fokus under detta verksamhetsar. Eftersom
Foreningen stindigt vuxit under de senaste dren och vara invigningar enbart vilkomnat fler
och fler studenter, ansdg vi att det var viktigt att vir ekonomi ocksa véxte i samma takt.
Dessutom var inflationen en stor utmaning for studenter 6verlag och det var viktigt for oss att
forsoka erbjuda en variation pd aktiviteter och for ett rimligt pris. Vi valde att pabdrja ett
flertal samarbeten bade under invigningen och utanfor (se “Generaler” och
“Naringslivsutskottet”). Malet var att kunna se var forening véxa bade 1 medlemsantal men
ocksé i vilka aktiviteter vi erbjuder vdra medlemmar.

Fortséttningsvis har Foreningen Samhéllsvetarna Uppsala fortsatt att ha ett gott samarbete
med véar huvudsponsor Akademikerforbundet SSR. Under &ret har vi tillsammans skrivit pa
ett uppdaterat avtal med dessa rérande vart samarbete. I samband med det, omférhandlade vi
stodets omfattning. Dessa pengar har kunnat anvindas till att, till exempel, gora
invingningpasset billigare for vira medlemmar. Detta har gjort att Samvertarnas evenemang
kunnat erbjudas till ett rimligt pris trots den hoga inflationen.

Utover det har jag dven anordnat ett flertal AW:s och hing med styrelsen for att fortsétta hélla
kontakten utanfor vart arbete. Att alla styrelsemedlemmar trivs i sina poster och att vi alltid
arbetar tillsammans har varit ett viktigt mél jag haft som ordférande. Det har vistats mycket
lagkédnsla i vart arbete. Nar vi till exempel inledde vért frukostsamarbete med Academic
Work och Trafikverket tog vi oss an det tillsammans och styrelsen i stort arbetade for att fa
ihop det for att erbjuda frukost till vdra medlemmar varje fredag pd Ekonomikum.

Jag och resterande styrelse ser fram emot att ldmna Gver stafettpinnen till nésta ars styrelse
med néstan alla poster tillsatta.



Vice Ordforande

Samvetardagen HT-22
I vanlig ordning anordnades dven detta verksamhetsér samvetardagen. Ett evenemang som

den som besitter rollen som vice ordférande i foreningen har 1 uppgift att ordna under
invigningen varje termin. Evenemanget &mnar att ge foreningens nya medlemmar som deltar
i invigningen inblick i det arbete som gors i styrelsen, de fortroendevalda for verksamhetsaret
samt respektive roller. Hostterminens Samvetardagen holls den 7 september, och bestod av ett
nyare koncept for detta evenemang: en stadskamp. Varje invigningslag gick runt till olika
betydelsefulla (for studenter) platser i Uppsala och pd vardera plats stod ett utskott fran
styrelsen som berittade om deras arbete. Bade foreningens huvudsponsor SSR samt RFSU
deltog dven pd evenemanget. SSR sponsrade evenemanget med falafel for alla som deltog.
Till skillnad fran tidigare ar bjod vi inte in Svenska kyrkan, for att ta en aktiv stidllning i att
inte exkludera. Uppsala studentkar deltog tyvirr inte denna géng pa grund av sjukdom.

Samvetardagen VT-23

Samvetardagen arrangerades den 23 januari under varterminen. P4 grund av védret denna
invigning holls evenemanget inomhus pd ekonomikum. Alla lagen tréffades i borjan av
kvillen i en horsal for 6vergripande information, sedan fortsatte lagen runt till olika rum runt
om pa ekonomikum f0r att, likt hostterminen, triffa de olika utskotten. SSR deltog dven pé
varterminen, samt sponsrade falafel for alla medlemmar som deltog. Dessvirre kunde inte
RFSU delta denna géng. Detsamma géllde Uppsala studentkar, pad grund av en administrativ
miss fran dem. Presidiet beréttade ddremot om kéaren pa deras station; bade om deras arbete
samt hur var forening samarbetar med dem, bédde under varterminen och hdstterminen.

Samsek-representation

Foreningens vice ordforande medverkar och representerar var férening varje termin vid
samseks (samhillsvetenskapliga sektionen av Uppsala studentkdr) moten. Under métena har
diversa amnen diskuteras, allt frdn fragor de olika féreningarna som nérvarat haft till
mojlighet att halla evenemang tillsammans. Aven frigor som péaverkar kdren som helhet har
diskuterats och olika representanter for karen har rostats om.




Skattmastare

Verksamhetsaret HT22/VT23 har varit det forsta pa flera dar hiansyn inte behovts tas till
restriktioner och andra trikiga effekter av Coronapandemin. Detta har mojliggjort att
utskotten kunnat kora pd med evenemang och aktiviteter som onskat, vilket ocksé speglats i
en hogre ekonomisk aktivitet. Utdver de mer 16pande aktiviteterna har nigra evenemang
kravt storre engagemang fran skattméstaren. I hostas fick vi dntligen bege oss pd en
efterlingtad Destination X som bar av till K&penhamn, vilket gjorde att Samvetarnas forsta
betalningar 1 DKK gjordes.

Utskotten har under aret varit duktiga pd att skaffa sponsorer. Inflodet av pengar har
underldttat finansieringen for de héllna evenemangen, inte minst for de bdda invigningarna.
Invigningarna dr vara storsta och viktigaste evenemang i hidnseendet att det &r da vi fér
vilkomna védra nya medlemmar till foreningen. En stdende punkt infor varje terminsstart dr
hur budgeten ska ga ihop, vilket inte dr 1itt nir en har stora ambitioner men samtidigt vill
erbjuda ett sd lagt pris som mgjligt for invigningspasset. Tack vare all sponsring har vi
lyckats komma en liten bit pa denna vag.

Detta verksamhetséar har vi dven gjort en storre investering i form av en portabel hogtalare
som vi bland annat kan ha med pé véra hing 1 Eko-parken! Vi har létit anvinda en del av de
pengar som blivit over fran foregdende ar for att ateruppvicka verksamheten efter dess
pandemi-vila, vilket en fir séga att vi lyckats med. Genom att 6ppna upp slédppen dven for
icke-medlemmar efter véra sittningar har vi dessutom lyckats fa in extra intdkter som nista
styrelse far till sitt forfogande. Med allt detta 1 beaktande kan verksamhetsaret HT22/VT23 i
ekonomiska termer beskrivas som gott med ett preliminirt positivt resultat som kan anvindas
for ytterligare utveckling av foreningen.



Aktivitetsutskottet

Aktivitetsutskottet har under terminerna HT-22/VT-23 letts av Oskar Sjodahl som ordforande.
Tyko Majus har fyllt posten som vice ordférande och funnits behjélplig vid behov. Ett antal
evenemang har utforts, bdde evenemang som inkluderat fortdring av alkohol samt ett antal
evenemang som har genomforts alkoholftria i enlighet med foreningens policy samt utskottets
verksamhetsplan. Alla genomférda evenemang utfordes utan problem samt utan att
vedervaga foreningen anseende. Evenemanget som omfattade en resa till Are med foreningen
behovdes stéllas in pa grund av bristande engagemang och lag biljettforséljning.

Utdver evenemangen har utskottet fatt hjilp av diverse projektgrupper och har dérav erbjudit
en chans for medlemmar att engagera sig i utskottets arbete infor diverse evenemang. Aret
har varit fullt av roliga aktiviteter och sammanfattningsvis har dret varit fartfyllt och roligt.

Hostterminen

Hostterminen kickade igéng for aktivitetsutskottet kort efter invigningens slut med en
pubrunda den 30/9-22 dér temat var Féarg. Pubrundan genomfordes med bravur. Direfter holls
terminens forsta SamQuiz dir projektgruppen bestod av Annie Johansson, Arvid Holmberg,
Frida Nilsson Wihlbédck, Linnéa Berge, Rebecka Elg samt Ruben Olsson. Quizet holls den
5/10-22 med tema Premidr. Efter det holl utskottet ett gemensamt tillsammans med
idrottsutskottet ett alkoholfritt evenemang som kallades for Lagereldshing med inslag av
vandring. Evenemanget genomfordes den 17/10-22. Sedan holl utskottet i sin forsta sittning i
formen av en fulsittning pé Litslena Bygdegédrd. Temat var Oktoberween och utfoérdes den
29/10-22. Evenemanget utfordes med bravur tack vare hjilp fran projektgruppen bestaende
av Johanna Sandberg, Lykke Minter Wettergren, Hannah Andersson samt Ira Ostman. Vivian
Hoac agerade sanganforare under Oktoberween dé foreningens sdnganforare var franvarande.
Vidare holl sedan Quizgruppen terminens andra quiz den 16/11-22 med tema Férg. Den
25/11-22 ékte foreningen pé en resa till Kopenhamn, dér destinationen var okdnd infor resan
och evenemanget kallades Destination X. Evenemanget var véldigt lyckat och uppskattat. 40
samvetare dkte pa resan och gjorde Kopenhamns gator smatt osidkra under négra dagar. Resan
hade aldrig varit mdjlig utan hjilp fran den fantastiska projektgruppen som bestod av Ajla
Jakupovic, Jarl Jeding, Ira Ostman, Erik Viktorsson, Linus Enderstad och Tilda Matikainen.
Virt att ndmna hér dr det otroliga stddet frin ordférande Louise Missirliu. Terminen
avslutades med en julgasque som holls pd Goteborgs nation den 15/12-22. Projektgruppen for
julgasquen bestod av Edvin Stridh, Lisa Ljungberg och Tyra Nilsson.

Véirterminen

Aven vérterminen kickade iging kort efter invigningens slut. Denna géng med ett quiz av
quizgruppen dir temat var Kérlek. Quizet holls den 16/2-23 pd Gotlands nation. Efter det
genomfordes ett evenemang tillsammans med idrottsutskottet dir vi tog med foreningen till
Fjallnora camping for bastu och vinterbad. Det var ett vidldigt lyckat och uppskattat
evenemang som genomfordes den 25/2-22. Vidare holls sedan en pubrunda den 10/3-23 med
tema pensiondr. Pubrundan var lyckad och uppskattad. Efter detta var det tdnkt att den
26/3-23 &ka till Are, men detta evenemang behdvdes tyvirr stillas in pa grund av lig
biljettforsdljning. Den 10/5 holls ett quiz av quizgruppen pa Goéteborgs nation med tema
musik. Lordag den 13/5-23 holl utskottet i en Varbal pa Norrlands nation. forts....

Avslutningsvis vill utskottet &mna extra tack till ordférande Louise Missirliu som alltid har
funnits behjilplig under planering samt genomfdrande av alla evenemang. Aven tack till Jarl
Jeding som har stillt upp som DI pa utskottets alla sittningar. Aven tack till Henny Josefsson
som har héllit i SamKor som har upptrétt bade pa julgasque och varbal. Vidare ett tack till



Felix Hessel som holl 1 SamBand som upptriddde pd julgasquen, samt till Albin Josephson
och Gustav Nilsson som tog 6ver SamBand som &ter upptridde pd vérbalen.

nomfor neman
Quiz x 4
Pubrundor x2
Gasque - Julgasque pa Géteborgs nation
Fulsittning - Oktoberween pa Litslena Bygdegard
Destination X - Képenhamn
Vandring
Bastu och vinterbad - Fjéllnora camping
Varbal - Norrlands nation

Installda neman
Are-resa

Sanganforare

HT 22 var den forsta terminen som foreningen hade posten Sénganforare. Dédrav borjade
rollen att utvecklas och definieras under denna termin. Invigningens fulsittning,
invigningsgasquen och julgasquen uppskattades mycket av foreningens medlemmar och de
flesta skotte sig som de skulle. Under oktoberween-sittningen tog Vivian Hoac Over som
sdnganforare vilket fortjdnar ett tack dven hér.

Under varterminen genomfors invigningens fulsittning, invigningsgasque och vérbal. Mycket
sang stod pa agendan och balen den 13/5 med dess hogtidliga anda ses fram emot méanga
samvetare.



Naringslivsutskottet

Samarbeten/sponsorer
Under verksamhetsaret omforhandlades avtalet med foreningens huvudsponsor

Akademikerforbundet SSR. Det nya avtalet uppdaterar och fortydligar det tidigare avtalet,
samt 0kar Akademikerforbundet SSR:s monetira bidrag till foreningen Samvetarna.

Frukosteventen

Under varterminen 2023 holl foreningen ett flertal frukostevent i samarbete med Academic
Work 1 syfte att uppmuntra folk att soka jobb hos Trafikverket. Styrelsens medlemmar fick 1
uppgift att dela ut frukostar pd Ekonomikum och informera besdkare om att arbeta pa
Trafikverket. I utbyte fick foreningen en summa pengar per event av Academic Work.

Samvetardagen
Under verksamhetséret har styrelsen hallit 1 tvd stycken “samvetardagar” i1 anslutning till

invigningarna. Dagen gar ut péd att invigningslagen gér till olika stationer dér de tréffar
vardera utskott och presidiet och blir informerade om deras verksamhet. Néringslivsutskottets
station erbjod ocksa falafelrullar till deltagarna.

Samshoppen
Samshoppen hoélls Oppen en ging under en pluggstuga HT 22 i1 syfte att sdlja ut den

kvarvarande merchen. Shoppen holls Gppen ytterligare gdng under ett after-party VT23 i syfte
att sélja frackband och pins infér virbalen. Det finns en liten méngd merch kvar 1 forradet,
men inte tillrdckligt for att erbjuda en ordentlig shop.



Utbildningsutskottet

Ordforande for utbildningsutskottet 1dsaret 22/23 var Ylva Karlsson och vice ordférande var
Clara Hellquist. Allt som allt har ldsaret varit fyllt av en stor variation av evenemang som alla
varit mycket uppskattade av vara medlemmar. Vi i utbildningsutskottet 4r mycket ndjda dver
det arbete som vi gjort och hoppas pé att engagemanget blir lika stort under kommande l&sér.

Ungdomsforbundsdebatten
Detta verksamhetsér inleddes pé traditionellt sdtt med den arliga ungdomsfoérbundsdebatten. I

ar var det valar vilket gjorde att forvéntan pa debatten var extra hog och sé dven nérvaron
fran vara medlemmar. Samtliga ungdomsforbund deltog i debatten vars huvuddmnen var
klimat, sjukvard och lag och ordning. Debatten dgde rum den 5:e september och Stig-Bjorn
Ljunggren fick rollen som moderator. Under rets debatt testade vi ett nytt format i form av
korta ja- och nej-fragor dir forbundsrepresentanterna fick visa ett rott eller gront kort for att
svara pa ett antal fragor. Detta format var mycket uppskattat da fler fragor kunde beréras och
véra medlemmar kunde f4 en mer allmén Sverblick dver partiernas ambitioner. Over lag var
debatten mycket lyckad och gav en bra start pa terminen.

Bokklubb

Ett stort projekt som startats under detta ldsdr d&r Samvetarnas bokklubb. Intresset for
bokklubben har varit stort och tillsammans har vi ldst fem bocker under lasérets gang. Syftet
med bokklubben var dels inspirera till mer ldsning men ocksa att bidra med en ny typ av
evenemang. Under bokklubbens forsta lasar fanns en ambition att fokusera pa kvinnliga
forfattare frn olika genrer och delar av vérlden. Under hosten lastes klassikern Kejsarn av
Portugallien av Selma Lagerlof, den Augustprisnominerade boken Djdvulsgreppet av Lina
Wolff samt Styr din plog éver de dodas ben av Olga Tokarczuk som vann Nobels
litteraturpris ar 2018. Under varterminen har de hdgst aktuella bockerna Lopa varg av Kerstin
Ekman och Everything I know about love av Dolly Alderton sttt i fokus. Bokklubben har
dven fatt sitt alldeles egna Instagram-konto dér interaktionen med vara medlemmar varit
stark.

Pluggstugor och foreldsningar
Utover dessa storre evenemang har utbildningsutskottet tillsammans med mentorskap

anordnat tva pluggstugor ddr medlemmarna blivit bjudna pa fika och givits en chans att
studera tillsammans i en bokad sal pa Ekonomikum. Vid ett av tillfdllena nirvarade dven
ndringslivsutskottet och sélde merch till féreningens medlemmar. Tva foreldsningar har dven
anordnats under ldséret. En foreldsning arrangerades tillsammans med FUF (Foreningen for
utvecklingsfragor) dér vi besoktes av tva praktikanter fran FN-forbundets praktikprogram.
Den andra foreldsningen arrangerades med hjélp av néringslivsutskottet dar Christina Wilen
som ar alumn vid Uppsala universitet talade om sitt arbete pda EU-kommissionen. Dessutom
anordnades dven en filmkvaill under varterminens invigning dér foreningens recentior och
faddrar tittade pa film och bjods pa bade middag och snacks.

Cava & canvas

Innan varterminen ar 6ver har utbildningsutskottet &nnu ett evenemang planerat. Tillsammans
med generalerna arrangeras ett afterparty 1 form av gratis middag och ett cava &
canvas-evenemang. Har far medlemmarna i forvig kopa en biljett och samlas i
Ekonomikumparken for att umgas och lata kreativiteten floda i en canvasmalning.




PR-utskottet

I borjan av verksamhetsaret HT22/VT23 tilltrddde Jarl Jeding som ordférande och Wilma
Eriksson som vice ordforande for PR-utskottet.

Overgripande

Under verksamhetsaret 22/23 har PR-utskottet frimsta arbetsuppgifter varit att lopande ta
fram material for olika event, annonser eller allmin information om vad som hénder 1
foreningen. PR-utskottet har dven kontinuerligt arbetat med att upprétthalla samarbetet med
Academic Work & deras projekt Breakfast Club genom frimst instagraminldgg och stories
men dven arbete och kommunikation gédllande det material som krévs pd plats d4 eventet
pagar, exempelvis Banners. Utskottet har, utover de andra utskottens bestillningar pa
material, dven delat aktuell information om vad som hénder i andra foreningar, institutioner
eller annan relevant information om foreldsningar, bostdder och annan studentrelaterad
information. Precis som tidigare PR-generationer har arbetet med att ta fram grafiskt material
huvudsakligen skett genom den webbaserade applikationen Adobe Express (tidigare Adobe
Spark) med undantag for visst arbete i Adobe Photoshop, Adobe Illustrator och Adobe
InDesign. Instagram har huvudsakligen anvénts for att sprida information om event och som
en mer informell kommunikationsplattform mellan foreningen och dess medlemmar.
Facebook har istillet anviants mer i samband med facebookevenemang och att sprida mer
formell information. De bdda har ddremot ofta anvénts i kombination snarare dn enskilt.
PR-utskottet har dven producerat reklambilder for Loppis Poppis, en sponsor till féoreningens
insparksevenemang.

Facebook

Under verksamhetsaret 22/23 har antalet “gillningar” eller foljare pd Samvetarnas
Facebooksida okat fran 1250 gillningar (8/5-22) till dagens antal 1373 st (24/4-23) vilket ar
en procentuell 6kning pa ungefir 10%.

Instagram
Under verksamhetséret har antalet foljare pad Samvetarnas Instagram okat fran 774 foljare

(8/5-22) till dagens antal 860 foljare (24/4-23) vilket ar en 6kning pa 11%.

Ovriga medier
Utover Facebook, Instagram och hemsidan har PR-utskottet inte anvint nigra

andra medium men har haft ambition att starta igdng samvetarpodden for att nd ut till fler
samvetare genom denna kanal. Arbete med ordférande och intresserade samvetare gillande
att starta igang podden har pédgatt under verksamhetséret och diskussioner pagér &nnu
gillande det. Foreningens Twitter-konto, Snapchat-konto, Linkedin-konto samt
Samvetarpodden har fortsatt varit vilande.

Hemsidan

PR-utskottet har under verksamhetsaret fortsatt arbetet med underhall av hemsidan
www.samvetarna.se som skapats av tidigare utskott via programmet Wix, EditorX samt
webbhotellet Misshosting. Hemsidan har kontinuerligt uppdaterats sd& dokument, design,
information och bilder ir korrekta samt passande for detta verksamhetsir. Malet med arbetet
har 1 enlighet med tidigare utskott varit att upprétthalla ett gott forsta intryck av Samvetarna
genom att via hemsidan skapa kénslan av en seri0s, rolig och spannande studentforening.



Grafisk profil
Den grafiska profilen som Samvetarna successivt byggt upp under

tidigare verksamhetsar har fortsatt anvéndas for att Samvetarna ska ha ett enhetligt

och igenkdnnbart varumérke. Under detta verksamhetsar har fokus lagts pa att géra mer
i0gonfallande men samtidigt stilrena inldgg med négot starkare farger dn tidigare utskott. Likt
tidigare PR-ansvarige har dven frilagda bilder fran utskotten lagts till i inldgg sé att
mottagarna far en mer personlig kontakt till styrelsen. Vidare har det foregéende
PR-utskottets arbete for att skapa firdiga mallar for inldgg till Ovriga utskott samt
aterkommande event fortsattt under detta verksamhetsar och manga fardiga mallar finns
tillgéngliga for framtida PR-utskott.

Video

Det foregaende PR-utskottets mal att samla in film-material fran olika evenemang har
fortsatts, exempelvis har ett projekt att skapa en video géllande vett och etikett pdborjats och
slutforts. Framover planerar PR-utskottet dven att varbalen ska dokumenteras samt andra
relevanta evenemang.

Framover

Framgent kommer PR-utskottet under den sista tiden samla in videomaterial fran

vérbalen och potentiellt andra event for framtida syften och

marknadsforingsaktiviteter. Detta parallellt med det fortsatta arbetet att bista med material at
styrelsens olika utskott och deras evenemang savédl som att uppritthdlla samarbetet med
Academic Work genom marknadsforing av deras frukostevent.



Mentorskap

Mentorskap arrangerades for samhillsvetarprogrammet under HT22 och VT23. For de bada
terminerna skapades en Facebooksida ddr mentorer och elever kunde kommunicera med
varandra och dir eleverna kunde stdlla fragor 1 gruppen for att fa stod utanfor
mentorskapstiderna.

Vi samlades for varje nytt moment inom de tvd forsta delkurserna samt for
repetitionstillfillen infér varje tenta. Mentorer fran olika generationer inom samhéllsvetarna
deltog vilket bidrog till en djup och bra forstéelse inom gruppen dir nya och dldre studenter
kunde komplettera varandras kunskap pa ett bra och larorikt sitt. Under varje traff deltog
cirka 3-6 mentorer.

Utover mentorskapstriaffar arrangerades dven en pluggstuga per termin tillsammans med
Utbildningsutskottet. Dessa skedde 1 samband med elevernas tentaplugg for att ge ett extra
tillfalle for att samlas o stélla fragor.

SAMSEK sponsrade fika for hela ldsdret. Mentorskapen kunde ddrmed forgyllas med kaffe,
te och kakor vilket uppskattades av bade elever och mentorer.

Mentorerna tilldelades ett intyg efter att terminens mentorskap tagit slut. Det har varit roliga
och lyckade triffar med givande diskussioner om kursinnehéllet. Mentorskapet dr en fin
tradition inom fOreningen som stottar nya studenter i deras plugg samtidigt som mentorer
ocksa fir ut mycket av att hjilpa till. Forhoppningsvis flyter det pd fint framdver nér nésta
generations t1: or tar vid.

Mentorskap for samhéllsplanerare

Inom mentorskapen for samhéllsplaneringsprogrammet har 3 tréffar arrangerats, dar nio
mentorer har hjdlpt till samt sju nédrvarat pa sjélva tridffarna. Dessa mentorskapstillfallen har
arrangerats inom kursen Planering, befolkning och politik for att forbereda reccarna infor
seminarium 1 statskunskap och sociologi samt infor tentamen. En fjérde traff planeras i mitten
av maj infor reccarnas tenta 1 Hallbar utveckling och globalisering.



Idrott

Hostterminen 2023

“Capture the flag” blev terminens forsta idrottsevenemang i samband med hdstens invigning.
Evenemanget holls 1 Stenhagens idrottshall varav ca 25 personer deltog. Utdver “capture the
flag” korde vi dven spokboll, pd deltagarnas begéiran. Det var tyvérr mindre deltagare dn
tidigare, vilket vi tror beror pé avstindet.

I oktober genomforde vi en till storre aktivitet for vara medlemmar tillsammans med vért
aktivitetsutskott. Denna ging blev det lagereldshing med inslag av vandring lagomt till
Halloween. Just detta evenemang och samarbetet med vart aktivitetsutskottet blev véldigt
uppskattat av vara medlemmar. [ november anordnade vi tva aktiviteter for vara medlemmar
som bestod av en spokbollsturnering och en basketbollstrédning. Spokbollsturneringen blev
vildigt lyckad,varav ca 30-35 personer deltog. Just denna aktivitet 6ppnade dven upp for
samarbete med andra foreningar, da beteendevetarnas idrottsansvariga anslét till turneringen.
Basketbollstraningen blev ocksé lyckad och uppskattad av medlemmarna. I december erbjod
vi vara medlemmar en kostnadsfri yogakvill med en instruktdr frdn Campus1477, dar de fick
prova pa BodyBalance. Just yoga var populir, det var begridnsat med platser och dessa platser
blev fyllda.

Virterminen 2023

Vérterminens forst evenemang var tankt att genomforas i samband med varens invigning den
30:e januari. Just detta evenemang, var det véldigt stor uppslutning till, diremot sa blev det
tyvirr inte av trots forsok fran vér sida med anledning att vér allmidnna nyckel som ska
fungerar till alla hallar (om det inte framgar att det ska himtas ut en annan), inte fungerade
just 1 Vaksalaskolans idrottshall. Vi planerade att genomfora vért evenemang dnda, sista
veckan av invigningen, precis innan avslutningsgasquen men det blev inte heller av pd grund
av tidsbrist och kortvarsel. Det skedde dven en 6verldmning dér en ny idrottsansvarig blev
invald, darfor valde vi idrottsansvariga att fokusera pa det praktiska oss emellan for februari
manaden, 1 syfte att strukturera och dela upp vart arbete for att ha sa bra forutsittningar som
mojligt for vara medlemmar under varterminen. Det forsta stora evenemanget for varterminen
blev dnnu ett samarbete och gemensamt evenemang med aktivitetsutskottet, dar vi den 25¢
februari akte till Fjdllnora for Bastu och bad, ndgot som blev uppskattat av vara medlemmar,
det var begriansat med platser och en biljett kostade 105 kr.

En annan aktivitet som anordnades under mars var en gratis padeltrining for att goéra en
intressekoll 1 syfte att fortsdtta med regelbundna padeltraningar i UTK-hallen.

I April har fokus varit pa att inleda s4 manga samarbeten som mgjligt med andra foreningar,
dér vi har haft moten och nirkontakt med Dynamicus, personalvetarnas idrottssamordnare,
beteendevetarnas idrottsansvariga samt “Idrottsutskottet™, ldrarnas idrottsutskott. Detta valde
vi att gora 1 syfte att ge ndstkommande idrottsutskott de bésta mojliga forutséttningarna.



I Maj holl vi 1 en valstridning 1 samband med vérbalen, tillsammans med Studio-K. Detta var
ett kostnadsfritt evenemang, och ytterligare samarbete med Aktivitet, nigot som blev
uppskatatt av vara medlemmar. En ytterligare aktivitet i maj var en till yogakvall pa
Campus1477, som ett inledande evenemang for ndrmare samarbete med Dynamicus. Utdver
valstrdningen och yogakvillen, sa var vi delaktiga i Generalernas avslutande evemenag
tillsammans med Utbildning, dér vi koérde kubb och bréannboll. Utdver dessa evenemang, sé
har arbetet med det praktiska varit fortsatt.

Négot nytt for detta ar har varit véra regelbundna padeltrdningar, yogakvillar samt att under
varterminen sa pausades véra innebandytraningar tillsammans med SamLag, det har grundat
sig 1 att den tidigare “projektgruppen” for det inte haft tid, vi har ddremot jobbat med att hitta
en erséttare for det.

Vi hoppas att ndstkommande idrottsansvariga driver vidare fraigan om samarbeten med andra
foreningar samt vart samarbete med UTK-hallen och padeltrdningar, Campus1477 och
yogakvillar.

Generaler HT22/VT23

Generalerna under hostterminen 2022 och varterminen 2023 var Ajla Jakupovic, Linus
Enderstad och Ira Ostman.

Hostterminen

Nytt for denna termin var kaptensutbildning, diar vi hade en traff for att lira kénna alla
kaptener och berdtta for dem vad vi forvdntade oss av dem, den dgde rum forst av alla
evenemang. Utbildning for faddrarna genomfdrdes den 27/8 pa Alands bygdegard infor
fadderkickoffen. Dir gick vi igenom olika scenarier som en fadder kan sté infor, foreningens
policy och stadgar, normkritik samt lyfta tillsammans vad som behovs av alla funktionérer
under invigningen. Hostens inspark dgde rum mellan den 29/8 och 21/9 och temat var
tidsresa. Antalet reccar som deltog i insparken var 77 stycken som var uppdelade pa sex
stycken lag. Information rérande Samhéllsvetarnas invigning skickades ut till nya studenter
inom olika institutioner i ett vidlkomstbrev i mitten av augusti, vi besokte dven studenterna i
Genusvetenskap A och Samhéllsgeografi A, samt Samhéllsvetarprogrammets T1:or for att fa
dem att ga med i insparken. Anmélningen skedde sedan via Foreningen betalningstjinst,
Orbi. Fysisk inskrivning skedde utanfér Ekonomikum under forsta dagen av terminen.

Invigningen bestod av traditionsenliga evenemang sdasom pubrunda och sangbokssexa,
sammanlagt utférde vi 14 evenemang. Ett nytt evenemang for denna termin var Capture the
General, som gick ut pd att lagen fick rora sig runt i Uppsala och utfora olika uppdrag, vilket
till sist gav dem en ledtrad om var vi generaler satt. Detta avslutades med ett megahdng med
alla funktiondrer och reccar i Ekoparken. Samvetardagen holls denna termin utomhus, dér de
olika utskotten hade stationer runt om i ndromradet kring Eko for att forsoka fa lite hogre
uppsluttning pd reccarna samtidigt som de fick se olika delar av Uppsala. Infor
invigningsgasquen anvéinde vi oss av kaptenerna som en projektgrupp, vilket betydde att de
fick gora bordsplacering for sina respektive lag och hjélpa till med dekoration.

Ett annat nytt koncept vi inférde var att vi hade ett mote med fadderlagen mitt under
invigningen, nagot som var onskat av faddrar under tidigare invigning. Detta for att se hur
faddrarna har upplevt hur det har gatt och ifall det har uppstatt nagra problem.



Véirterminen
Under vérterminen kunde vi ta mycket inspiration fran var tidigare termin och bade

kaptensutbildningen och fadderutbildningen holls som tidigare. Varens inspark dgde rum
mellan den 16/1 till 11/2 och temat var livets festligheter. Antalet reccar som deltog 1
insparken var 94 stycken (var gréans var 95 stycken) som var uppdelade pa sex stycken lag.
Information rérande Samhéllsvetarnas invigning skickades ut till nya studenter inom olika
institutioner 1 ett vidlkomstbrev 1 mitten av augusti, vi besokte dven
samhillsplaneringsprogrammet och samhillsvetarprogrammet for att fi dem att gd med i
insparken. Anmilningen skedde sedan via Foreningen betalningstjdnst, Orbi. Fysisk
inskrivning skedde i ett rum pd Ekonomikum under forsta dagen av terminen. Inskrivningen
var for samhéllsvetare och samhillsplanerare mellan 10-17 och 13-17 {or andra frikursare. Vi
skrev upp frikursare pa en reser lista d vi enbart hade plats for ndgra fa frikursare om alla
frdn programmen medverkade pé insparken, men vi kunde 1 slutindan ta med alla frikursare
frén reservlistan. Under denna termin fick vi fler sponsorer, vilket resulterade 1 att vi kunde
sdnka priset pa invigningspasset.

Denna termin bestdmde vi oss for att minska antalet evenemang frén 14 till 12 da vi upplevde
det att folk ansédg det lite stressigt med for manga evenemang per vecka. I vanlig ordning
holls evenemang som pubrundan, 6lispubrundan, Tour de General och fadderpubrundan.
Denna termin holls dven en utgéng pa Snerikes da det var ndgot som vi uppfattat som
eftertraktat, cykelmiddagen plockades bort da vi ansag det vanskligt att cykla vintertid, samt
s& uppstod det logistiska problem med evenemanget under hdstterminen péa grund av att
manga blev sjuka. Samvetardagen holls aterigen i lokaler pd Ekonomikum dé det var kallt
ute, samt delades falafel ut. Ett annat event som plockades bort denna termin var
sangbocksexan, vilket istéllet foll pa de olika lagen att anordna sjélva, vilket de flesta lagen
gjorde. Vi gick dven extra noga igenom gasque regler pa fulsittningen for att forbereda
reccarna for invigningsgasquen. Fulsittningen holls bdde pa host- och varterminen i Litslenas
bygdegard, trots busstrul s& gick bada sittningarna lysande tack vare véra kéra olisar.

I boérjan av maj holl vi ett avslutande evenemang, ett “afterparty”, tack vare att budgeten gick
battre dn forvintan. Under evenemanget traffades vi i Ekoparken och delade ut 150 st
falafelrullar till medlemmar, samtidigt som utbildningsutskottet holl i Cava och Canvas.

Vi upplevde att bada invigningarna var lyckade, vilket visade sig i att det var ménga nya frn
hostterminen som sokte fadder till varterminen. Vi ér drade dver att vi fick halla 1 bada tva!



